Granola bowl

Fromage blanc, groncla maison aux 3 Smocthie bowl glacé & lo baie d'acai et
noix et cannel fruits frais, noix de coco banane, surmonté de grancla maison qux
sirop d'érable (sans lactose) r8pée ef sirop d'acgave f

3 noix ef cannelle, fruits frais, noix de

coco rdpée et sirop d'agave.

7,00 €

Opticn XL (3 larges
pancakes) ... 200¢€

Option »

Yaourt végéta

Toast Peanut Patisseries maison Burrito

@

Poin de campagne toasté, beurre de Fait maison, tous les jours. Golette de blé, riz coco, avocet, haricots
cacchusétes 100%, bananes, cacchuétes rouges, coriandre, ceufs brouillés et sauce

ses ot sirop d'érable. 3,00 €

carcmél

Pancakes salés

2 larges pancakes, tranch

es de bacon

grillé, ceuf ou plat et sauce cheddar

maison

Sircp d'érable . . .. ... _ 1,00 € Bacen gril
Avocar L. 1,00 € franches) == 1,00€
Oeuvfauplat . ... ___. 1,00 €



emporter du lundi au samedi 12h/14h30 Commande:
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Saumeon cru mariné

Poulet mariné @

Avo toast Pancakes salés Acai Bowl

2 lorges pancakes, tranches de bacon

grillé, ceuf au plat et sauce cheddar

mgison
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Option XL (3 larges
pancakes)

Pate & tart

s
choccolat noir/noiseftes _ .
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oxi cookie aux pépites de

chocolat

1 00 €

,,,,,,,,,, CC €

Toast choco




Quinoca bowl

Quinca, betterave, pomme granny, noix,

f2tc, jeunes pousses =7 soucs aigre douce
7,00 €

@

Bagel au saumon

Fromage frais aux herbes fraiches,
saumon fumé, chou rouge maring,

roquette

7,00 €



