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Les pommes

Le terroir du nord Dordogne et du Limousin avec son altitude moyenne (entre 300 et 500 metres), le
climat océanique humide et des températures ni trop hautes I'été ni trop basses l'hiver, des nuits
fraiches et les journées chaudes qui colorent le fruit de rose, se prétent idéalement & la culture de la
pomme. Si depuis 2005 la pomme Golden du Limousin dont le bassin de production déborde sur la
Dordogne, est la seule pomme a bénéficier d’'une AOC, des personnes se passionnent pour les varié-
tés rustiques.

Firbeix

Le village de 310 habitants de Firbeix s’étend le long de la route entre Limoges et
Périgueux. Situé ala limite des départements de la Dordogne et de la Haute Vienne,
Firbeix est traversé par la voie de Vézelay vers Saint Jacques de Compostelle. Le
village est composé pour moitié de bois et taillis, et de I'autre moitié de prairies. L'agri-
culture y est encore bien présente principalement a travers I'élevage. L'école du village &
qui a fermé en 2014 abrite désormais une activité insolite. Elle accueille en effet un &
élevage de truites fario destinées a accueillir les naissains de moules perliéres sur
leurs branchies afin de les disséminer ensuite dans la riviére Dronne.

La pépiniére de fruitiers anciens

Les Pépinieres Gayout, pépiniéristes producteurs traditionnels de plein champ depuis
30 ans en Périgord-Limousin, se situent & proximité immédiate du chemin. &%
Si les pépiniéristes sont disponibles (prévenir avant), vous pourrez visiter la pépiniére |
et ils vous conseilleront pour semer, greffer et cultiver. lls disposent d'une trés belle
collection de variétés anciennes d'arbres fruitiers, notamment de pommiers et de cha-
taigniers fruits. Ainsi il vous sera facile de connaitre quelles sont les pommes bonnes a
croquer, ou adaptées a la & cuisson, au jus...
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Ecouter M. Gayout, pépiniériste et M. Francois de la ferme des Vergers d’Antan
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a Départ depuis le parking ou se trouvent les étangs et 'espace piquenique. Longer
la route en direction de I'église. Dépasser I'église puis tourner a gauche direction
« Puybernard ».
Aprés le terrain de foot et au panneau d’entrée de hameau prendre a droite la pe-
tite route. En haut de la cote traverser la route nationale (prudence).

Longer le cimetiére, et prendre a I'angle du mur un petit chemin qui descend dans
les bois. Dans le bois laisser un premier chemin & gauche, continuer, puis arriver a
un carrefour de chemins. Continuer en face. A la sortie de la lande, a l'intersection
avec un chemin, prendre a droite. Longer la cléture. Vous apercevez rapidement
sur la gauche les serres de la pépiniére de fruits anciens.
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A un nouveau carrefour ou se trouve une croix, possibilité d'aller visiter la pépi-
niére en prenant a gauche (a 500 meétres).

Sinon continuer sur le chemin a gauche de la croix qui part entre les arbres. A
I'intersection avec un chemin blanc, prendre briévement a gauche, puis reprendre
Pépiniére sur le chemin a droite.

Arriver aux vergers d’antan, puis tourner a droite sur la route. Continuer jusqu’a la
RN, la longer sur la droite puis traverser pour rejoindre le parking.

Locales et anciennes, elles sont bonnes pommes !
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