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Cédric PUCHEU et Bastien LARRAT

Programme ;

- Le matin : démonstration de traite et de fabrication du
fromage d'estive AQP

- Découverte du parcours avec les races locales de
brebis, vaches, chévres et cochons.

- Dégustation et vente de fromage, conserves,
charcuteries

Y aller: A la station de La Pierre St-Martin, direction
'Espagne. Suivre les panneaux «Ferme Reécébiren et
«Ossau-lraty, cabane d'Arlass.
Accés :route
Fromage : Brebis ADP Ossau lraty, Chéure
Le midi: Repas du berger avec les produits de la ferme,
Infos et résas par sms.

2 - Cabane de Soltow
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Mare et Sylvie HARITCHABALET

Programme : GPS:4298922, -0.76877
- Le matin : démanstration de traite et de fabrication du
fromage d'estive AQP

- Découverte du parcours avec Le troupeau
- Visite du saloir
- Dégustation et vente de fromage etde greuil
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Y aller : A la station de La Pierre St-Martin, direction
I'Espagne sur 3km. Au col, se garer au parking. C'est la
cabane aux volets verts, au bord de la route.

Accés: Route
Fromage: Brebis AOP Ossau |raty
Le midi : Repas de la ferme - 16€. Infos et résas par SMS
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Programme ;

- Le matin : démonstration de traite et de fabrication du
fromage d'estive AOP

- Découverte du parcours avec le troupeau

- Dégustation et vente de fromage et de greuil

- Chants béarnais. Recommandés en complément :
visite de |'dco-musée et spirde contes & Lourdios-lchére

Y aller: Depuis Lourdios, direction Sarrance, Avant la descente, prendre a
gauche panneau « Bos d'Apous » puis a 14 km prendre la piste a gauche la
piste forastiére Lahunde. Cabane au bout de la piste (=3km).

Accés:route et piste
Fromage : Brebis AOP Ossau |raty
Le midi: Repas (grillades de mouton). Infos et résas par SM5
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Programme:

- Le matin : démonstration de traite et de fabrication du
fromage d'estive

- Découverte du parcours avec le roupeau

- Visite du saloir

- Dégustation etvente de fromage etde grauil

Y aller: Depuis Accous, suivre direction Aulet jusquau guet.
Se garer et traverser le ruisseau : le sentier quimonte & la
cabane démarre & 20m & gauche.

Accés:marche, 1h15
Fromage : Brebis
Le midi: Amenez votre pique-nigue.
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Jean-Yves PAUZADER

Programme :

- Le matin : démanstration de traite et de fabrication du
fromage d'estive

- Découverte du parcours avec le troupeau

- Visite du saloir

- Dégustation et vente de fromage et de greuil

¥ aller: A Lescun, direction Labérouat od on laissera la

voiture, Prendre le GR10, puis dans le bois a 20-30 min, prendre
4 gauche et suivre les panneaux Lagne.

Accés:marche 1h30/2h
Fromage: Brebis
Le midi: Amenez votre pigue-nique.

&, 06 B0 530748
GPS: 42 864845 0427310

Programme :

- Le matin : démonstration de traite etde
fabrication du fromage d'estive

- Découverte du parcours, de la faune et de la flore
aver le troupeau

-Dégustation et vente de fromage accompagné de
Jurangon

Y aller: Au parking du lac de Bious-Artigues,
prendre le sentier a gauche direction Pombie/Col
de Suzan (montée 30-45 min}, puis continuer sur le
plateau, Tourner a gauche au panneau

« Fromages » &t suivre le sentier 15-25 min,

Accés; Marche, 1015

Fromage : Brebis, Chévre

Le midi : Amenez votre pique-nigue !
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i CABANE OUVERTE UNIQUEMENT
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Sarah MARSAN et
Gregory MATRINGE

Programme ;

- Le matin ; démonstration de traite (pour les plus
matinaux) et de fabrication du fromage

- Découverte du parcours avec le roupeau

- Dégustation etvente de fromage et de grauil

Y aller: De la chapelle de Houndas & Bilhéres, prendre

& gauche sur le chemin de Trebessés et se garer au petit
parking 500m plus loin. Suivre la route puis la piste qui
maonte dans la forét jusqu'a la cabane de Lasbordes. Ne pas
suivre les indications «cabane de Lasbordess (boucle plus
longue).

Acces; marche, 1h30 a Zh

Fromage : Brebis

Le midi: Repas de la bergére - 20€ adultes et 12€ enfants
de-12 ans. Infos et résas par SMS,

R 0610547583
GP5:4287141,-0.45081

Guillaume RYCKBOSCH
et Maélys BERNARD

Programme:

- Démonstration de traite a partir de 9h

- Explications sur la vie de la chévre en estive
- Dégustation-vente de crottins d'estive

- Café des chevriers offert |

Y aller: De Laruns, prendre la D934 en direction
d'Artouste. Aprés Gabas, prendre la D231

vers Bious-Artigues. Suivre la route jusqu'au
premier parking. La cabane se trouve sur la
droite.

Accés:route

Fromage : Chavre

Infos et résas par téléphone.
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Association des éleveurs et transhumants
des vallées béamaises

Maison des Vallées - 2 rue des Barats O 41ias
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Découvrir le quotidien des bergers en montagne, vous en
révez ? Cet eté, huit cabanes des vallees d'Ossau, Aspe et
Barétous vous ouvrent leurs portes | Une immersion grandeur
nature dans le monde pastoral, au plus prés de ses savoirs et
traditions.

Le temps d'une journge, vous découvrirez la vie des bergers
en estive : démonstration de La traite, fabrication du fromage,
conduite du troupeau, visite du saloir... Sans oublier, bien sor,
la dégustation de bons produits fermiers, comme la tomme
beéarnaise, le greuil ou encore les viandes et charcuteries,

Les Cabanes Ouvertes, ce sont des moments privilégiés
aver des éleveuses et éleveurs heureux de faire découvrir
leur passion et leur métier, et de montrer la réalité du
pastoralisme, au-deld des clichés. Dans un décor & couper
le souffle, vous découvrirez ce mode d'élevage respectueux
du bien-2tre animal et de Uenvironnement, si précieux pour
L'avenir.

L'événement est gratuit et cuvert a tous, quel que soit vatre
age et votre condition physique, En effet, certaines estives
sont desservies par une route ou une piste. Quant aux autres,
apres 1 a 2h de marche.. La tranquillité et le dépaysement y
sont doublement garantis. Il ne vous reste plus qu'a choisir
votre cabane, pour une journée mémarable,
LES JEUDIS
24 JUILLET, 31 JUILLET
ET 7 AOUT 2025
Organisée chague année depuis 2009, Uopération Cabanes
Ouvertes a remporté pour sa 15e édition les Trophées du
isme 64 dans la c ie Eve

TROPHEES DU

TOURISM ORGANISE PAR LASSOCIATION
L DES ELEVEURS ET TRANSHUMANTS
DES VALLEES BEARMAISES
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