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Un petit 
  bout de 
   Sarbazan

Parcours-Patrimoine
Enfants
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Notre classe de CM1-CM2 vous invite à découvrir une partie 
de notre commune.

Pendant cette année scolaire 2023-2024, par groupes, 
encadrés par des bénévoles du SAPAL, nous avons travaillé 
sur l’histoire, la faune et la flore, les traditions populaires, 
l’aménagement du site de Mouneyres et la réalisation d’une 
carte touristique.

Notre projet a pu être fait grâce aux témoignages d’habitants 
de la commune et avec l’aide de la Fédération départementale 
des chasseurs, de la Mairie de Sarbazan, de différents services 
du Conseil Départemental et de l’Inspection Académique 
des Landes.

Nous vous proposons un itinéraire pour découvrir de manière 
originale et amusante le patrimoine de Sarbazan.
Suivez les numéros de la carte qui vous guideront vers les 
différents sites.

Vous pouvez aussi lire les panneaux d’informations sur notre 
village.

Bonne aventure et belle lecture !

Bienvenue a Sarbazan
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Enfants : Inaya, Sasha, Hugo, 
Ambre, Timéo.
Retraités : Gérard & Jacqueline.

Enfants : Margaux, Simon, 
Bastien, Maëlle, Inès D.
Retraitées : Claudine & Marie.

Enfants : Méline, Gabin, Lilou, 
Paul, Robin.
Retraitées : Mady, Marie-Paule, 
Françoise.

Enfants : Alizia, Manon, Julia, 
Gaël.
Retraitées : Nicole & Marianne.

Enfants : Gaby, Maxence, Ines 
L., Arthur.
Retraités : Jean, Roland, Dany.

Les fines équipes



4

Circuit proposé : 45 min

Pigeonnier
Fontaine
Sarcophages
Eglise
Vigne
Musée
Zone autour de l’étang
Plaine des jeux
Four à pain
Emplacement villa gallo-romaine
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CIRCUIT PATRIMOINE
Groupe Cartographie
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Informations utiles

A- Sanitaires
B – Parking
C- Mairie
D- Restaurant
E- Salle des Fêtes
F- Ecole
G- Maison “de l’instituteur”
H- Bergerie
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Nous allons vous faire découvrir des lieux qui réunissaient nos anciens 
dans leur vie quotidienne.

Les passeurs de mémoire
Groupe Arts et Traditions

On ne sait pas de quand date le pigeonnier, sur la 
place du Pourric, mais il a été découvert lorsque 
la commune a nettoyé cet espace complètement 
recouvert de ronces. Il est en hauteur pour éviter 
que les prédateurs mangent les pigeons. 

Le four à pain permettait de réunir les 
villageois pour faire cuire le pain de chacun 
et sert encore aujourd’hui.

A quelques mètres, vous trouverez un 
vieux pressoir ainsi qu’un rang de vigne 
pour rappeler qu’autrefois elle était 
cultivée dans le village.

Un peu plus loin, visitez le musée et découvrez 
les outils anciens qui servaient à exercer des 
métiers : menuisier, boulanger, vigneron, résinier, 
bûcheron…

Pour une visite contacter la mairie 05.58.45.66.93



7

Un matin, le soleil se levant, un groupe de cinq enfants décide 
de passer la journée ensemble. Ils partent à vélo dans la forêt 

et tombent par hasard sur une fontaine, isolée, oubliée. Elle a l'air 
ancienne et s'appelle Sainte-Marie.
Ils descendent de vélo, s’approchent. Sachant que les fontaines 
réalisent les vœux, ils en font deux : faire le métier de leur rêve et 
réussir leur vie.
Pour concrétiser leurs vœux, deux enfants acceptent d’ajouter leur 
foulard à ceux qui sont déjà accrochés à la grille.
En se penchant, ils voient son eau magique qui leur dit : « Je vous 
donne une mission, allez voir mon amie la fontaine Saint-Eutrope de 
Sarbazan et dites-lui vos vœux pour que toutes les deux, nous vous 
aidions à les réaliser. Je fais cela parce que vous avez cru en moi et 

avez été gentils ». 
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Allez jusqu’au cimetière. À côté est située la fontaine Saint-Eutrope qui 
permet de guérir certaines maladies, de peau par exemple. 

Nous avons inventé une petite histoire en rapport 
avec une fontaine miraculeuse :
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Nous vous proposons 
de remonter le 
temps.

Les explorateurs du passé
Groupe Histoire

Partez à la découverte des 
marques de tâcherons.

Elle a été fortifiée au 14ème siècle mais le 
donjon (clocher-tour) n’est pas accessible 
actuellement. 

Partons à la découverte de l’église. Elle a 
été bâtie sur plusieurs siècles, du 11ème au 
18ème siècle et a trois styles : le chœur et 
l’abside sont romans, la nef a été agrandie 
dans le style gothique, le porche est néo-
classique.
(Voir plan ci contre que nous avons réalisé).

8

Récupérer la clef à la mairie 
05.58.45.66.93
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Nous avons découvert que sur le site de Mouneyres, des fouilles 
ont été faites à la fin du 19ème et au milieu du 20ème siècle. 
Des mosaïques qui datent sans doute du 4ème ou 5ème 
siècle ont été retrouvées à cet 
endroit. Elles appartenaient à 
une villa gallo-romaine qui 
regroupait une habitation, 
une exploitation agricole 
et même, plus bas, des 
thermes. Nous avons retracé 
son emplacement (voir carte 
touristique page 4 et 5).

Près de l’église, retrouvez les deux 
sarcophages de l’époque mérovingienne 
(7ème siècle).

A l’intérieur, observez : les chapiteaux, les culots romans, le retable 
de style baroque du 18ème siècle et les vitraux plus récents.

chapiteau

culot

retable
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Sous forme de jeux, nous vous proposons 
de découvrir la nature autour de l’étang 
de Mouneyres.

Les explorateurs de la nature
Groupe Faune et Flore

Approchez-vous un peu plus près et 
recherchez les plantes qui vivent autour 
de l’étang : orties, ronces qui donnent 
de belles mûres, ajoncs, pissenlits, houx, 
menthe, fougères, lierre accroché aux 
arbres et champignons…

Posez-vous à côté de l’étang pour 
découvrir des arbres : pins maritimes 
(observez les trous laissés par le pic 
vert dans l’écorce), saules, chênes-
lièges, aulnes, châtaigniers, chênes 
tauzins…
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Dans cet étang, on pêche : 
brochets, carpes, perches, 
calicobas, gardons, goujons.
Sur les berges vivent : grenouilles, 

crapauds, serpents d’eau, libellules 
et demoiselles, cistude (tortue), et 

des plantes aquatiques (massette).

Ensuite, vous pouvez écouter le 
chant des oiseaux et apprendre 
à les reconnaître comme la pie, 
le rouge gorge, le pic vert, la 
tourterelle, le geai bleu, le canard 
colvert…

Cachés dans les bois tout autour, vivent 
des animaux sauvages : sangliers, 
lièvres, chevreuils, ragondins, chenilles, 
coccinelles, serpents, frelons, fourmis, 
abeilles, papillons, araignées…
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Nous vous proposons de découvrir ensemble 
l’évolution du site de Mouneyres plus 
particulièrement à partir des années 1950.

Mais avant, remontons dans le passé. 
Regardez le plan cadastral de 1807. A 
l’époque, au lieu-dit Mouneyres vous 
pouvez lire sur la carte : « brasserie » 
(métairie de taille réduite), « tuilerie », 
« vignes », « futaies » (forêts de grands 
arbres), « prés » et « ruisseau de Sarbazan ». 
Un paysage bien diffèrent du paysage actuel.

Les urbanistes
Groupe Aménagements

Voici deux photos aériennes de 1950 et de 2006 : vous pouvez observer 
les nouveaux aménagements.

Depuis, la vie a bien changé. Les différents maires ont aménagé ou 
construit, à la place des prés et des forêts, pour que les habitants de 
Sarbazan se sentent bien chez eux.
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La zone d’hébergements
Camping et gîtes.

La zone sportive
Terrains de tennis, de foot, fronton, city-park, 
parcours d’orientation etc… 

La zone de l’étang
Grand et petit étang – zone de pêche.

La zone des jeux
Jeux d’enfants, mini golf.

La zone patrimoine
Arènes, musée, bergerie, terrain de 
pétanque.

Nous aussi, nous avons voulu 
créer notre carte avec l’aide de 
nos camarades cartographes 
pour vous montrer tous 
les aménagements réalisés 
jusqu’à aujourd’hui. Pour 
cela nous, vous présentons 

les différences zones avec les 
photos que nous avons prises :
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Pour obtenir la bonne température du four, il faut deux jours. Lorsque 
la cuisson pouvait commencer, on prévenait par un signal les gens qui 
apportaient la pâte à pain préparée à la maison.

Groupe Arts et Traditions

Le Saviez Vous ?

Devinette :
Je suis un petit bâtiment. Je servais aux gens qui n'en avaient pas dans 
leur logement. Je ne suis plus utilisé régulièrement, juste pour des 
événements.

Qui suis-je ? ...................................

Charade :
Mon premier est un oiseau voleur.    ................................
Mon deuxième est le surnom que l'on peut donner à Joseph.   ................
Mon troisième est la troisième syllabe du mot « araignée ».   .....................
Mon tout abrite des oiseaux.   ................................

Réponses 
Charade : Pie -Jo - gnée = pigeonnier.
Devinette : Le four à pain.

Jeux

14
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- La base de l’église est probablement construite avec des pierres de la 
villa gallo-romaine. 
- A 4 km du centre bourg, au lieu-dit « Tretze Pouys » on a découvert des 
urnes funéraires dans des tumuli. Un tumulus est un tertre (monticule) 
de terre recouvrant des tombes. 

A relier : 
a) Style gothique •			   • 1

b) Style roman	  •			   • 2

c) Style néo-classique •			   • 3

Groupe Histoire

Jeux

Réponse : a1, b3, c2

Le Saviez Vous ?

Tumuli des 
Tretze Pouys

Villa 
Gallo-romaine

Église
XI°  XIV°  XVIII°

Voici l’esprit de la frise. Les photos sont 
déjà utilisées dans ce dossier.
Est-ce possible de la mettre en bas de la 
double page « Histoire » ? 
Peut-on mettre toutes les images dans le 
sens horizontal ? Et 
rogneréventuellement le bas de l’église ?

Tumuli des 
Tretze Pouys

Villa 
Gallo-romaine

Église
XI°  XIV°  XVIII°

Voici l’esprit de la frise. Les photos sont 
déjà utilisées dans ce dossier.
Est-ce possible de la mettre en bas de la 
double page « Histoire » ? 
Peut-on mettre toutes les images dans le 
sens horizontal ? Et 
rogneréventuellement le bas de l’église ?

Tumuli des 
Tretze Pouys

Villa 
Gallo-romaine

Eglise 
XI°-XIV°-XVIII°
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Réponses 
Charade : Col - vert = Le colvert.
Mots à reconstituer : Sanglier / Bécasse / lèvre / Rougegorge.
Rébus : Ragondin.

- Le plumage des ailes d’une palombe (ou pigeon-ramier) forme une 
bande blanche, ce qui permet de la distinguer de celui du pigeon 
commun.
- Le lièvre a des pattes plus longues et oreilles plus allongées que celles 
du lapin.
- Le chevreuil a des bois qui tombent en hiver mais pas la chevrette.
- La libellule a les ailes ouvertes et la demoiselle a les ailles fermées 
quand elles se posent.

Groupe Faune et Flore

Le Saviez Vous ?

Charade : 
Mon premier est le haut d’un tee-shirt. 
Mon deuxième est la couleur de l’herbe. 
Mon tout est une sorte de canard.
.......................................................................

Mots à reconstituer : 
Relie les syllabes pour reconstituer les 
animaux que l’on trouve à Sarbazan.

San •
Bé •
Li •

Rouge •

• gor •
• cas •
• è •
• gli •

• er
• vre
• se
• ge

Rébus : 

Jeux
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Groupe Aménagements

Le Saviez Vous ?

Jeux

Une dame très riche avait légué des terrains du site de Mouneyres à 
son mari à condition qu'il ne se remarie pas. Quand le mari est décédé 
les terrains sont revenus à la commune. (Testament de 1897_ Archives 
départementales).

Chasser l’intrus :
Quels jeux ne se trouve pas sur l’aire de Mouneyres ?

Tourniquet - toboggan - tyrolienne - jeu de morpion géant - trampoline 
- tape-fesses - jeu sur ressort - marelle - balançoire - jeu de quilles - 
cabane - bancs - mur d’escalade - jeu à grimper.

Réponses 
Chasser l’intrus : Jeu du morpion – trampoline – marelle – jeu de quilles – mur 
d’escalade
Mots à caser : 1 Ému / 2 Maison / 3 Blé / 4 Saisons / 5 Émeu. 
Mot mystère : Musée

2
5

4
3

1

Mots à caser :
1 - Synonyme de « bouleversé » 
2 - Habitat
3 - On le cultive
4 - Il y en a quatre
5 - Oiseau d’Australie
Mot mystère : Il sert à exposer.
..............................................................
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HISTOIRE
• À la mairie, vous trouverez un fragment des mosaïques de la villa gallo-
romaine.
• Comme nous, allez visiter l’abbaye d’Arthous, à Hastingues, pour 
admirer deux grands pans des mosaïques de Sarbazan.

ARTS ET TRADITIONS
• N’hésitez pas à découvrir notre musée sur les métiers anciens (clé à 
demander à la mairie)
• Chaque année, le four à pain est allumé pour faire cuire des croustades.

FAUNE ET FLORE
• Vous pouvez pêcher dans notre bel étang.
• Si vous êtes observateurs et silencieux, vous aurez peut-être la chance 
de voir nos tortues : les cistudes.

AMÉNAGEMENTS 
• Les enfants sont heureux à Sarbazan, profitez de tous les 
aménagements… et amusez vous bien.

CARTOGRAPHIE 
• Des élèves de notre école ont réalisé un parcours orientation (toujours 
avec les retraités du Sapal). Pour le découvrir, n’hésitez pas à demander 
des circuits à la mairie ou allez sur son site internet pour le télécharger).

En savoir +
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Page 12 
© Plan cadastral : les archives départementales
© Photos aériennes : Géoportail

Page 15 
© Frise chronologique INRAP
© Tumuli des 13 Pouys «bulletin de l’ACR du Confluent année 2009» 
par l’association culturelle Roquefortoise

Autres photos
© SAPAL

CréditS photoS

Ce livret a été conçu en mai 2024 par l’équipe du 
Sapal ainsi que la classe de CM1 et CM2 de l’école 
de Sarbazan.
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