






Biganos (Bassin d’Arcachon)

Royan par le littoral et les lacs medocains 

Parcours :  126  km
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Biganos

Royan
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Bazas

Biganos (Bassin d’Arcachon)

Parcours :   76  km
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Royan

Blaye
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Citadelle de Blaye

Royan
Blaye

Parcours :   91  km

L’itinéraire longe le plus vaste estuaire d’Europe occidentale 
entre falaises, coteaux de vignes, grands marais et 
carrelets, ces grands filets de pêche typiques.  
L’étape débute à Royan par de petites routes jusqu’à 
Talmont-sur Gironde, « Plus beau village de France », 
Mortagne-sur-Gironde et Vitrezay, porte d’entrée de la 
Gironde. Après une visite du parc ornithologique Terres 
d’Oiseaux, une belle voie verte aménagée conduit à la 
citadelle de Blaye, fortifiée par Vauban et distinguée par 
l’UNESCO (avec le Fort Pâté et le Fort Médoc) au titre de 
Verrou Vauban. Un bac permet de traverser l’estuaire de 
Blaye à Lamarque.
 



Blaye

Bordeaux
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Margaux et Fort Médoc

Bordeaux

Blaye
Bordeaux

Parcours :   44  km

Après la traversée de l’estuaire de la 
Gironde, l’itinéraire mène directement 
au coeur des vignobles du Médoc où les 
villages et châteaux viticoles aux noms 
mondialement connus se succèdent.   
Fort Médoc, est surtout, à ne pas 
manquer. Une pause visite-dégustation 
s’imposent avant de poursuivre vers des 
zones plus urbanisées, mais tout aussi 
intéressantes. L’arrivée à Bordeaux 
se fait en apothéose sur les quais de 
Garonne.
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La Fête du vélo
premier week-end de juin - 
Gironde  

La Fête du vélo est un 
événement participatif qui 
doit son succès à la volonté et 
l’implication des associations, 
fédérations et individuels. En 
mutualisant les réseaux et 
compétences de chacun, ce 
week- end est un vrai moment 
de partage et de convivialité. 
Plusieurs évènements auront 
lieu sur le Tour de Gironde à 
vélo à cette occasion.
<right>  [ www.gironde-tourisme.fr  ]

La piste sous les Étoiles 
- Entre-deux-Mers  

La piste sous les Étoiles 
réunit sur plusieurs samedis 
soirs d’été une quarantaine 
d’artistes et d’artisans d’art 
lors d’un marché nocturne 
accompagné d’un repas 
champêtre et d’animations 
musicales   
 <right>  [ www.tourisme-créonnais.fr  ]

Le Festival « Ouvre la Voix » 
- Entre-deux-Mers  

Le festival cyclo-musical 
« Ouvre la Voix » a lieu 
le premier week-end de 
septembre. Ce festival cyclo-
musical se déroule sur la 
piste cyclable entre Créon 
et Sauveterre de-Guyenne. 
Au programme : balades à 
vélo, concerts de qualité, 
découverte du patrimoine local 
et dégustation de produits 
régionaux. Organisateur : Rock 
School Barbey de Bordeaux.   
<right>  [ www.tourisme-créonnais.fr  ]

Le Parc à vélo  
- Parc naturel 
régional des Landes 
de Gascogne    

Chaque année, à l’occasion 
des journées du Patrimoine 
en septembre, une formule 
différente et un nouveau 
secteur géographique du Parc 
sont proposés à la découverte. 
Cette manifestation à Vélo 
et à VTT incite les habitants 
et les visiteurs d’un jour, 
amoureux du vélo, à rejoindre 
de façon originale des lieux 
identitaires du Parc Naturel. 
Un parcours linéaire inhabituel 
valorise le patrimoine naturel 
et culturel des communes par 
un ensemble d’animations 
associant vélo et ressources 
locales, sans esprit de 
compétition  
<right> [ www.parc-landes-de-gascogne.fr   ]
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La Médocaine - Médoc  

La Médocaine, au cœur du 
Médoc, qui a lieu le 1er week-
end de juin, est le plus grand 
rendez-vous cyclosportif 
dans les vignes du vignoble 
bordelais et la plus grande 
et étonnante randonnée VTT 
française sur un jour. 
Les participants souvent 
déguisés peuvent opter 
selon leur forme pour des 
circuits de 25, 50, 75 ou 100 
kilomètres. Un événement 
festif incomparable, alliant 
découverte des terroirs 
médocains et dégustation de 
grands crus.  
<right>  [ medocainevtt.com   ]

Les vendredis-vélos à Terres 
d’Oiseaux  - Haute Gironde  

Terres d’Oiseaux propose 
chaque vendredi en juillet et 
août (sauf le 14 juillet) une 
sortie à vélo pour découvrir 
la faune et la flore des 
marais de manière ludique 
et originale. Les participants 
sont accompagnés d’une 
animatrice nature. Location 
des vélos sur place possible.  
<right> [ www.estuaire-tourisme.fr  ]



Les Offices de Tourisme :

<right>  Office de Tourisme et des Congrès de Bordeaux Métropole,
<right>  Entre-deux-Mers Tourisme, 
<right>  Office de Tourisme de Sauternes Graves et Landes girondines,
<right>  Office de Tourisme du Bazadais
<right>  Office de Tourisme de Salles-Val de l’Eyre,
<right>  Office de Tourisme Cœur du Bassin d’Arcachon,
<right>  Office de Tourisme d’Andernos-les-Bains,
<right>  Office de Tourisme d’Arès,
<right>  Office de Tourisme Médoc Plein Sud,
<right>  Office de Tourisme Médoc Atlantique,
<right>  Office de Tourisme du Canton de Saint-Ciers-sur-Gironde,
<right>  Office de Tourisme de Blaye,
<right>  et la Communauté de Communes de Médoc Estuaire.

événements LES 
partenaires
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