RECOMMANDATIONS

% Prévoyez un équipement adéquat et de bonnes chaussures

N'oubliez pas d'apporter de quoi vous hydrater
@ Protégez la nature, repartez en récupérant vos déchets

@ Ne ramassez pas les fleurs et les plantes, préférez les
prendre en photo

@ Il est interdit de faire des feux dans les environs

@ Les chiens doivent étre tenus en laisse

CONTACT

Office de Tourisme Mon et rivieres Ouest Creuse
2 Rue de la Fontaine, 23210 Bénévent-U'Abbaye
Tel: 05 55 62 68 35 \

accueil.ot@ccbgb.fr 5/4 -‘ran d-Bourg
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o Se garer sur la petite place, a proximité de 'église, le long

de la RD48. Faire quelques pas a gauche et découvrir a
droite la lanterne des morts et son petit jardin médiéval.
Revenir sur ses pas et prendre la rue en face. 100 m plus
loin, s’engager a droite sur le chemin bordé de murets,
'antenne en point de mire!

A l'entrée du bois, tourner a droite, découvrir une jolie
croix et un point de vue. Poursuivre en empruntant la
sente qui descend a travers bois, en suivant le balisage
jaune. Passer a coté des impressionnants chaos rocheux
et l'abri de la chévre.

A la sortie du bois, continuer sur la large piste empierrée
a gauche en remontant. A la route tourner a gauche puis
20 m plus loin, prendre a droite le chemin en terre qui
longe les prairies.

Au 1er chemin, tourner a droite, puis prendre a gauche un

0 joli chemin creux bordé de haies. A la route, tourner a
gauche puis de suite a droite. Suivre cette piste qui longe
ensuite un étang.

Laisser une piste a droite et poursuivre tout droit. 100 m

6 plus loin, tourner a gauche puis remonter vers le village
de Friaulouse en empruntant un beau chemin pavé,
bordé d’abreuvoirs en pierres. Aux maisons, prendre a
gauche, puis de suite a droite. Continuer toujours tout

droit jusqu’a la RD57.

Ne pas la traverser et s’engager a droite sur le chemin en
contre-bas de la route. Au carrefour de chemins, tourner
a droite et, au suivant, tourner a gauche.

Arrivé a la route, la suivre a droite puis dans un large

o délaissé, prendre a gauche le chemin rocheux qui grimpe.
Le suivre sur 600 m. Faire un aller-retour (150m) a droite
en grimpant jusqu’au théatre gallo-romain.

Au retour, prendre le chemin qui descend a travers bois.
0 Au croisement, suivre a gauche le chemin. continuer tout
droit en laissanr un chemin a droite qui descend puis un
qui monte. Traverser un ruisseau et, au carrefour suivant,
poursuivre en remontant vers le village du Chatain.

A l'entrée du village, prendre a droite et a la borne
millaire, emprunter le joli chemin creux trés étroit, bordé
de murets. Profiter du beau point de vue sur ce vallon et
remonter vers le bourg de Saint-Goussaud. Retrouver a
droite le point de départ de cette randonnée.
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Randonnée Pédestre Pays Ouest-Creuse Randonnée Pédestre

@ Les loges de Bergers

Départ de la mairie, suivre la route de Jabreilles sur 400 m
pour prendre la voie romaine a gauche qui méne au Puy du
Jouér. Redescendre versant sud, a 100m croiser une piste
forestiere (2 50m sur la droite se trouve une petite loge de
berger). Suivre la voie pavée jusqu'a la Ribiere. A la premiere
maison, prendre le chemin de droite puis la route a gauche
pour traverser le village puis couper la D57.

Au carrefour de la Verdenne, la route de droite est un rac-
courci pour rejoindre le Cros. Pour voir I'une des plus belles
loges de Saint-Goussaud, tourner & gauche pour suivre le
premier chemin a droite. A la loge, prendre le chemin de
gauche, suivre la route sur 100 m pour tourner a droite dans
le premier chemin. Traverser le ruisseau sur des dalles de
granit pour tourner a droite sur la route qui méne au Cros.
Dans le village tourner a droite pour trouver les fontaines a
100m. Le chemin qui monte a la Roche Guéry se trouve a
droite de la source. Petite pose aux tables avant de traverser
la route pour monter sur la gauche dans le chemin en face
qui passe entre plusieurs <« loges > et par une table d’orien-
tation.

Continuer vers le sommet. Le circuit balisé en blanc tourne a
gauche, prendre a droite un chemin de débardage. A 150 m,
prendre le chemin qui part a gauche. 200 m plus loin, tour-
ner a gauche puis en haut d'un raidillon suivre le chemin qui
descend a droite. A300m de 3, de nouveau un chemin raide
monte a gauche et en haut de cette pente se trouve une loge
(30m a gauche) puis deux autres. 200m plus loin un vieux
chemin quitte |a piste forestiere pour descendre tout droit au
Moulin du Fieux (ignorer la piste forestiere dans la descente).
Prendre la route vers la gauche puis le chemin a droite au
parking du moulin pour monter au village.

Traverser le village tout droit pour prendre le chemin qui
descend au lavoir. 300 m plus loin, prendre le chemin creux
a gauche menant a Friaulouse. 50 m plus loin, vous pouvez
prendre I'option d'aller voir une pécherie & chanvre, en aller-
retour, par un chemin a gauche. Sinon continuer pour aller
traverser le village. Le circuit continue a gauche le long d'une
maison en angle aigu. 300 m plus loin, prendre le chemin a
droite (juste avant la route) qui meéne au chemin piéton et a
la mairie de Saint Goussaud.

Couleur du balisage : JAULTE

\.'
@ Bois de Roche

De l'église suivre la direction Arrénes pour prendre la
«rocade> a gauche en face de la lanterne des morts. En
contournant le village prendre le second chemin a droite
menant a la tour hertzienne. 200 m avant la tour, suivre un
chemin partant sur la droite pour passer devant une croix
et rejoindre la route d'acces a la Tour. Tourner a droite pour
aller prendre le second chemin a droite aprés un virage puis a
100 m ne ratez pas le sentier a gauche qui entre dans la forét.

Plus bas, «I'étable de la chévre> se trouve a gauche du
sentier sous une grande dalle de granit. Le sentier rejoint
un chemin, I'emprunter vers la gauche puis de nouveau a
gauche pour remonter par une piste forestiére jusqu’a la
route de Friaulouse de I'autre c6té de la D57.

Traverser le village pour trouver le chemin de Saint Goussaud
sur la gauche entre deux maisons. Aprés 700 m, sur une aire
de stockage de bois, prendre le chemin a droite juste avant la
route. Pour continuer le circuit, rejoindre |a route et tourner
a gauche pour prendre, a 50m le premier chemin a droite.
Descendre jusqu'au ruisseau, le traverser sur un trottoir
de dalles, puis suivre le 1 chemin & droite pour descendre
a la Chatenéde. Le chemin remontant a Saint Goussaud se
trouve a 100m a gauche en prenant la route. Mais le détour
par la fontaine gallo-romaine au milieu du village a un inté-
rét certain. (prendre la rue en face du chemin et traverser la
premiere partie du hameau jusqu’a une intersection en T ol
se trouve un chemin menant a la fontaine (10m). Faire demi-
tour pour reprendre I'itinéraire normal.

Arrivé au carrefour du Chatain, suivre le chemin en face
menant 3 la table d’orientation (50m) sur la droite mais le
retour a Saint-Goussaud se fait par la gauche.

St-Goussaud

L'origine du nom Saint-Goussaud remonte a I'an 674 lorsque
Gonsaldus se retira dans la montagne limousine. En ce lieu, il
mourut le 5 Novembre 689 et y fut enterré. Ce jour fut long-
temps celui de Ia féte patronale & St-Goussaud.

N Départ Km = Durée : Difficulté = Dénivelé+ : %Bitume :Patrimoine naturel: Patrimoine bati
5g1 St Goussaud 121 4h00 | AA 215m 12,5 % YY) L 2 2
SgQ St Goussaud 13 5h00 AA 298 m 50 % (YY) L 2 4
Sg3 St Goussaud 14 i 5h00 | AAA | 210m 21% YY) L 24
Sg4 St Goussaud 4-71 2h00 | AA 230m 5% 'Y L X 4

Informations :

Office de Tourisme du Pays des Eaux Vives °

LA CREUSE

2 rue du Marché - 23210 BENEVENT L'ABBAYE
Tél. 1 0555 62 68 35 - 05 55 64 82 20 (0.T. de Chatelus)
E-mail : ot.eaux.vives@wanadoo.fr

@ Les panoramas de Bossabut

Départ de I'église. Prendre la D48 direction Arrénes pour
suivre le chemin de droite 8 500 m. A Champegaud tout
droit et a 200m en face dans le chemin qui méne a I'Ab-
baye. Remonter tout droit dans le village pour rejoindre
la Ronze. Au milieu des maisons monter par la route
de gauche puis par le 2¢ chemin a droite & 250m. A la
croisée de chemins suivante suivre la piste forestiere a
droite jusqu’a Bossabut. Au cceur du village monter par
la route a gauche puis par le chemin de gauche a 250 m.

K& Panorama ou point de vue
KB Eglise ou chapelle

HF Parc ou forét

El Hameau intéressant

3 Fontaine ou lavoir

H Mégalithe ouroche

A Moulin

[A Fosse miniére

E Tourbiere (ZNIEFF)

1 Gros Chéne de Sazeirat
J@ Site et voie gallo-romaine
Jil Passerelle en pierre

Al Loge de berger

IS D

12 km 13km 14km 4-7 km
i

Plus loin traverser la D57 pour suivre le chemin jusqu’au
Fieux. Traverser le village tout droit (2 rues paralleles)
pour descendre & I'autre bout par un chemin a droite.
A 500m un <«<chemin creux> pavé monte a gauche
vers Friolouse. Arrivé au village une variante consiste
a tourner a gauche pour rentrer a Saint Goussaud par
«['étable de la chévre» (SG4 & +\- 1km), sinon tour-
ner & droite sur la route pour traverser le hameau et
prendre un chemin a gauche entre deux maisons. Aprés
500m, prendre le chemin a droite juste avant la route
puis contourner une pécherie pour prendre un chemin
piéton qui mene a la mairie de Saint Goussaud.

@ Circuit romain

Départ de la mairie. Prendre la direction de Jabreilles
(D14) pour se diriger ensuite vers le Puy du Jouér. Au
premier croisement, aprés le théatre, continuer tout
droit et tourner a droite au 2¢ croisement, direction
La ribiere. Au village, prendre & gauche et 300m apres
encore a gauche jusqu’a Séjoux. Traverser le village et
50m apres la derniére maison, tourner a droite apres le
ruisseau. Au bout de 1,5 km, tourner a droite sur la D8
et 3 200m vers les Gabios. 100m plus loin, 2 chemins
partent a droite : prendre celui qui repart en arriére
pour aller remonter a gauche dans un chemin menant
a Millemilanges par une passerelle en granit que I'on
apelle «planche ».

Dans le village, tourner a droite sur la D8, puis monter
par la route du Cros a gauche apres la derniére maison.
La suivre jusqu’au village et tourner a droite pour mon-
ter par un chemin & droite surplombant les fontaines.
Rejoindre la D114 pour remonter jusqu’a Saint Goussaud.

inspirez-vos-vacances-en-creuse
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