RECOMMANDATIONS

% Prévoyez un équipement adéquat et de bonnes chaussures

N'oubliez pas d'apporter de quoi vous hydrater

@ Protégez la nature, repartez en récupérant vos déchets

@ Ne ramassez pas les fleurs et les plantes, préférez les

prendre en photo

@ Il est interdit de faire des feux dans les environs

CONTACT

Service tourisme du Pays Sostranien

@ Les chiens doivent étre tenus en laisse

2 place de Lo gare - 23300 LA SOUTERRAINE

Tel: 05 55 89 23 07

tourisme-lo-souterraine@cco23.fr

https://www.tourisme-creuse.com/pays-sostranien
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Se garer sur le parking a 'étang du Cheix. Longer 'étang
coté plage, puis le quitter en traversant une passerelle.
Remonter ensuite la piste de gauche. Plus haut, suivre le
chemin de droite.

Laisser le chateau pour l'instant et prendre a gauche en
direction du Vieux Bridiers. Puis poursuivre par un
chemin pour atteindre le bord de la route D951 en sortie
de village. Traverser prudemment et suivre la petite route
en face.

Délaisser un premier chemin (direction "trail") sur la
gauche et continuer une centaine de meétres sur la route.
A la patte d'oie, remonter la route par la gauche et
emprunter ensuite un chemin a gauche. Prendre ensuite
un chemin creux qui descend sur la droite, puis suivre
une piste en face durant un km et jusqu'a l'embranche-
ment d'un chemin en sous-bois sur la droite.

Emprunter cette sente puis déboucher sur un large
chemin, a suivre par la gauche et remonter ensuite un
chemin creux jusqu’a l'entrée du site des fouilles archéo-
logiques. Poursuivre le chemin principal a droite, puis la
piste a droite et s'engager dans un chemin bordé de buis
a gauche. Arrivé en bas de la descente, poursuivre par le
chemin de droite pour regagner l'entrée du village.

Suivre la rue principale. Traverser et longer la route par la
gauche jusqu’au lavoir de Bredji. Quitter la route en se
faufilant dans un passage voiité et poursuivre la rue
jusqu'a atteindre une stéle commémorative. Remonter
l'allée qui méne au site du chateau.

Au pied du chateau, descendre et remonter le fossé et
passer dans l'enceinte par un passage étroit. Ressortir de
l'enceinte par l'accés principal, puis descendre la piste a
droite en direction de petites huttes en bois. Quitter la
piste et descendre le talus pour traverser une passerelle
puis gagner une clairiere et l'entrée d'un bois.

Suivre la sente qui évolue en lisiére puis a travers bois. En
sortir au niveau de la passerelle empruntée peu apres le
départ. Gagner l'étang et longer de nouveau la rive pour
rejoindre le départ (on peut aussi préférer contourner
['étang par l'autre cote)
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Map data ©@ Openstreetmap contributors - Feuille de style par JB sous CC-by-sa -> http://www.openstreetmap.org/user/JB

Bridiers a travers les ages

- La Souterraine -

Départ étang du Cheix
Distance : 8,2 km
Assez facile, quelques montées
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Partez avec votre smartphone pour
parcourir les paysages et I'histoire

de ce site d'exception.

Teéléchargez et installez gratuitement
I'application lzi.travel 7
et le parcours randoguide
Bridiers a travers les dges.
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De I'antiquité a la fin du moyen-age et ;" ; ; : dugland l e
au début de I'ére moderne, I'occupation
humaine est ici une longue histoire dont =
on peut suivre |'évolution dans le paysage.
Des abords de I'étang du Cheix aux
chemins creux bordés de buis, des vestiges
archéologiques disséminés dans la nature
jusgqu'a l'imposante silhouette du chateau,
ce circuit vous transportera a travers
le temps, a travers les dges.

Service Tourisme du Pays Sostranien,

ﬁ 2 place de la Gare - tél. 05 55 89 23 07
tourisme-la-souterraine@cco23.fr
www.tourisme-creuse.com/pays-sostranien




