
Départ Parking de la mairie

Lors de cette balade vous emprunterez l’ancienne voie du POC "Paris-Orléans-Corrèze", puis
découvrirez les vestiges d'une motte castrale sous laquelle se cache la "Maison du Loup" aussi
appelée "Dolmen" qui jadis dominé la Vézère.

Circuit n°5 : Espartignac
Circuit du POC au dolmen
6,3km - 2h00 - Dénivelé : 365m D+ et 319m D-
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          "Circuit du POC au Dolmen"
ESPARTIGNAC

Au départ, Prendre la D142 E6 vers Ceyrat (D920E). Descendre le long de la route et passer devant la
fontaine Saint-Martial avec la sculpture « Nymphe s’apprêtant à la baignade ». Descendre jusqu’à
l’ancienne voie du P.O.C.

Prendre à droite sur 1 km, à gauche se trouve le pont de la Planquette, environ 200 m plus loin sur
votre droite se situe l’ancienne gare. Continuer jusqu’à la D142. 
Passer devant la sculpture « Prométhée », au carrefour traverser la D142 et prendre la route. 

Prendre le premier sentier qui monte le talus à droite, et mène à un verger. Continuer jusqu'à une
intersection.

A l’intersection prendre à gauche en face du panneau « Dolmen ». Continuer tout droit sur ce chemin,
puis descendre un sentier plus étroit qui mène à l'ancienne motte castrale (panneau avec informations
historiques sur place).

Continuer de descendre le sentier pour découvrir la "maison du loup" aussi appelée "dolmen", qui était
en fait un ancien poste de gué implanté sur un éperon rocheux dominant la route des métaux dans un
méandre de la Vézère.

Reprendre le même sentier jusqu'au point 5. 

A l'intersection prendre à gauche puis à droite pour rejoindre le point de départ dans le bourg
d'Espartignac.


