PROGRAMME DE LA JOURNEE

@

IOH-1I0OH45
UN COMPORTEMENT : DES BESOINS

11 45 minutes

Cartes de présentation des
comportements

Evaluation des besoins
Création d'un support de jeu

Présentation d'outils

@

IHH-11H45
FRATRIE ET INCLUSION : LE FAIRE ENSEMBLE

1 45 minutes

Temps d’échange
Temps de jeu

Fresque collective

a destination des parents

AUTOMASSAGE

Découvrez des techniques
d'auto massage

Y
A 7 SOIN DU VISAGE

12H-12H45

ETRE PARENT, R
UN QUOTIDIEN DANS LA TEMPETE

1 45 minutes

Rythme de vie
Concilier les besoins de chacun

Présentation d'outils

INSCRIPTION ET RENSEIGNEMENTS

Venez créer votre routine de
soin visage

Orane Le Pallec

@

IOH-I3H

@

IOH-I3H

Venez découvrir les séjours et les aides possibles pour

Venez jouer en famille, ou laissez votre
enfant jouer le temps d'un moment

pour vous.

permettre a vos enfants de partir en vacances !

@

IOH-I3H

Découvrez les actions du CIAS Cceur Haute Lande pour les
parents. Parce que vous n'étes pas seuls !

@ clem.inscriptions@gmail.com
e 06 41 4387 16
Réservation obligatoire pour:

6 places

6 places

10 places par thématique
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