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Comme chaque année, Grand Cubzaguais Communauté de Communes
organise les Anim’'été. Ce dispositiF estival permet aux habitants et aux
touristes de profiter d'animations de proximité sur I'ensemble des 16
communes du territoire.

L'édition 2025, qui s'étendra du mercredi 02 juillet au jeudi 21 aolt, a
été préparée en collaboration étroite avec les associations, les acteurs
locaux et les Espaces de Vie Sociale. Avec pour objectif de vous proposer
des initiations sportives et des activités originales, permettant de
porter un regard difFérent sur notre territoire.

Au programme : activités ludiques, initiations sportives, tournois et
découvertes vous sont proposés durant tout I'été.

Que vous soyez en Famille, seul ou avec des amis, n'hésitez pas a
participer aux Anim‘été !

Les inscriptions aux activités se font en ligne !
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ANIMATIONS ESTIVALES DU GRAND CUBZAGUAIS \ '

Du 2 juillet au 21 ao0t 2025,
retrouvez les activités prés de chez vous
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APRES-MIDI

MERCREDI () 2 JUIL.

ANIM’CINE
Escalade / Multi-Jeux
avec Le Temps des
Familles
de 10h & 17h
Villa Monciné
Saint-André-de-Cubzac
Gratuit - Tout Public

JEUDI () 3JuIL.

CAMION
DES JEUX
de 10h a 12h30

Stade de Virsac
Gratuit - Tout Public

VENDREDI () 4 JuIL.

BABY GYM

10h-11h ou 11h30-12h30 :
Dojo de Bourg  :
Sur inscription :
3€ la séance ou
10€ les 4 séances
De0a5ans

- Prix entrée piscine

PISCINE
FAMILLE
avec La Clef des
Champs
de 10h 0 12h30
Piscine de Bourg

Tout Public
PADDLE
& JEUX EN TENNIS
ACCES LIBRE de 14h & 17h
de 14h a 17h Tennis Club de Bourg

Val-de-Virvée Plage
5€ - Tout Public

Gratuit - Tout Public

ANIM'CLUB
Taekwondo

de 18h a 20h
Dojo de Bourg
Gratuit - Tout Public

ANIM’'CLUB
Animation Potager
& Fabrication d’une
spirale aromatique avec
Méme Pas Cap
de 17h30 4 19h30
19 rue d'aubie
Val-de-Virvée
Gratuit - A partir de 5 ans

ANIM’'CLUB
Kick Boxing / Cardio training
de 19h 0 20h
675 av. de I'Europe
Saint-André-de-Cubzac
Gratuit - A partir de 14 ans

LUNDI Q) 7 JuLL.

BABY GYM

10h-11h ou 11h30-12h30
Dojo de Saint-André
Sur inscription
3€ la séance ou
10€ les 4 séances

MINI GOLF

de 10h @ 12h30
Site du Moron
Prignac-et-Marcamps
Gratuit - Tout Public

-

APRES-MIDI

De0a5ans
YOGA & SANTE
BA?E"'II'NE-E?AN & de 15h & 16n30
A partir de 11 ans
de 14ha17h & JEUX EN
Gymnase Yves ACCES LIBRE
Prudhomme de 4 & 17h

Saint-André-de-Cubzac
Gratuit - Tout Public

Val-de-Virvée Plage
Gratuit - Tout Public

BUBBLE FOOT
& JEUX EN
ACCES LIBRE
de 14h 0 17h
Val-de-Virvée Plage
5€ - A partir de 10 ans

PADDLE
& JEUX EN
ACCES LIBRE
de 14h a 17h
Val-de-Virvée Plage
5€ - Tout Public

BABY GYM

10h-11h ou 11h30-12h30
Dojo de Bourg
Sur inscription :
3€ la séance ou
10€ les 4 séances
De0a5ans

TIR A L’ARC

de 14h a 17h
Moulin de Lansac
Gratuit - Tout Public

ANIM’CLUB
Respiration et
méditation
de 19h 0 20h30
Salle des associations
Tauriac
Gratuit - A partir de 11 ans

ANIM’CLUB

Badminton

de 19h a 20h
Gymnase Yves
Prud’homme
Saint-André-de-Cubzac
Gratuit - Tout Public

DES ANIM’ETE
Bal pop. Foksabouge
de 19h a 22h
Place de la Halle
Peujard
Gratuit - Tout Public

ouoE

ANIM’CLUB
Kundalini Yoga
de 19h 0 20h30
Jardin Saint-Etienne
Tauriac
Gratuit - A partir de 12 ans

ANIM’CLUB
Danse Hip Hop
de 18h a 19h
200 chemin du Gymnase
Saint-André-de-Cubzac
Gratuit - Tout Public
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CAMION
DES JEUX
avec La Clef des Champs

de 10h a 12h30
Parc de lo mairie
Cubzac-les-Ponts

BABY GYM

10h-11h ou 11h30-12h30
Dojo de Bourg
Sur inscription :
3€ la séance ou
10€ les 4 séances

Gratuit - Tout Public De0a5ans
KICKBOXING | STRUCTURES TOURNOI DE
de 15h & 16h GONFLABLES PADDLE FUTSAL
& JEUX & JEUX / & JEUX EN de 14h o T7h
.. ACCES LIBRE ACCES LIBRE de 4h a 17h Prud’homme
FERIE de 14h a 17h de 14h a 17h Val-de-Virvée Plage Saint-André-de-Cubzac
Val-de-Virvée Plage Val-de-Virvée Plage 5€ - Tout Public Sur Inscription : 2€
Gratuit - Tout Public 5€ - Tout Public Tout Public
ANIM'CLUB RANDONNEE ANIM'CLUB ANIM'CLUB
Atelier d'initiation dla | GOURMANDE Animation potager et Atelier d'initiation ¢ la
percussion sur de 19h & 22h Fabrication d’une percussion sur tambour
tambour et djembé Bourg spirale aromatique et diembé
de 17h30 & 18h30 (10-17ans) Sur inscription : avec Meéme Pas Cap de 17h30 & 18h30 (10-17ans)
de 18h30 a 1930 (adultes) | 4€ (<18 ans) 8 € (adultes) de 17h30 & 19h30 de 18h30 & 19h30 (adultes)
Terrain de Tennis Détail du parcours 19 rue d'aubie Terrain de Tennis
Pugnac a venir Vol-de-Virvée Pugnac
Gratuit - A partir de 10 ans Tout Public Gratuit - A partir de 5ans | Grotuit - A partir de 10 ans
LUNDI 2 { JuIL. RD DRED
BABY GYM . - BABY GYM
10n-Tih ou Tih30-12n30 | JEUX GEANTS | 10n-ThouTh30-12n30
Dojo de Saint-André avec A l'assaut : Dojo de Bourg
Sur inscription : de 10h 0 12h30 Sur inscription :
3€ la séance ou Espace Talet & Mombrier 3€ la séance ou
10€ les 4 séances Gratuit - Tout Public D D 10€ les 4 séances
DeO0ab5ans De0a5ans
HANDISPORT INITIATION
VOIIB.BEYGASEIS/ SPORTS FREESTYLE PADDLE OLYMPIADES
oE éOT & JEUX EN FOOT & JEUX EN \
cECIFooT ACCES LIBRE & JEUX EN ACCES LIBRE pleknalm
des Fom,,,e’s) de 14h a 17h ACCES LIBRE de 14h a 17h Touriocg
de 14h & T7h \éol-tdgt-Vi{_véfFl)DIg?e de 14_h 0'17h V0I5-€(:ie-_?_/ir\|:/(?::e tl:ll_uge 3€ - Tout Public
Parc de Saint-Gervais ratult = fout FUBIE Vogg e-'l\'/ |rv¢|93e El!oge - our Tl
Gratuit - Tout Public - lout Puolic L
cenes
Sa’éw;’ ANIM’CLUB
ANIM’CLUB ANIM'CLUB GU'NGUET,TE - ANIM'CLUB Ate/ler.d initiation a la
Kick Boxing Boxe Anglaise DES ANIM'ETE Badminton percussion sur tambour
. ; Concert Slowfest . et diembé
de 19h30 0 20h30 de 18h30 a 19h30 de 19h & 22h de 19h & 20h de 1730 & 18h30 (10-17ans)

675 av. de I'Europe
Saint-André-de-Cubzac
Gratuit - A partir de 14 ans

675 av. de |'Europe
Saint-André-de-Cubzac
Gratuit - A partir de 14 ans

Parc de la mairie
Cubzac-les-Ponts
Gratuit - Tout Public

Gymnase Yves Prud’homme
Saint-André-de-Cubzac
Gratuit - Tout Public

de 18h30 & 19h30 (adultes)
Terrain de Tennis
Pugnac
Gratuit - A partir de 10 ans
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BABY GYM

10h-11h ou 11h30-12h30
Dojo de Saint-André
Sur inscription :
3€ la séance ou
10€ les 4 séances

DRAISIENNE &
TROTTINETTE

de 10h 0 12h30
Stade de Virsac
Gratuit - Tout Public

De0a5ans
TCHOUKBALL SPORTS
& ULTIMATE & JEUX EN
de 14ha 17h ACCES LIBRE
Terrain de Foot de 14h a 17h
Gaurioguet Val-de-Virvée Plage

Gratuit - Tout Public

Gratuit - Tout Public

D
J J UJ
BABY GYM PISCINE
Oh-hou  : FAMILLE
1h30-12n30 - avec Lo Clef des
Dojode Bourg :  Champs
Surinscription:  : de 10h @ 12h30
DI § () D 3€ loséonce ou : Piscine de Bourg
10€ les 4 seances : Prix entrée piscine
De0a5ans '  Tout Public
TRAMPOLINE A
ELASTIQUE& | , ADDLE JEUX DE CARTES /
& JEUX EN Ol
JEUXEN ACCES LIBRE SOCIETE
ACCES LIBRE X de 14ha 17h
de lbha T7h de 140 0 T7h Solle des Fétes de Saint-Trojan

Val-de-Virvée Plage
5€ - Tout Public

Val-
5€ - Tout Public

de-Virvée Plage

i
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Taekwondo DES ANIMETE | "o training Danse Hip Hop
Concert Tohu bohu R
de 18h 6 20h de 1830 4 19h30 de18ha19h
Dojo de de 19 & 22n 675 av. de IEurope |  CSPOCe Talet - A
Saint-André-de-Cubzoc Efﬁ)g;eb;l'ic:ret Saint-André-de-Cubzac :HOOS;%:L :_

Gratuit - Tout Public

Gratuit - Tout Public

Gratuit - A partir de 14 ans

Gratuit - Tout Public

LUNDI () § A0UT

BABY GYM

10h-11h ou 11h30-12h30
Dojo de Saint-André
Sur inscription :
3€ la séance ou
10€ les 4 séances

JEUX DE CARTE
/ SOCIETE
de 10h 0 12h30
Salle des Fétes
Saint-Trojon
Gratuit - Tout Public

S| CAMION DES
JEUX

de 10h a 12h30
Stade de Teuillac
Gratuit - Tout Public

JEUDI () § AOUT

TENNIS &
PICKLE BALL
de 10h 0 12h30
Terrain de Tennis
Pugnac
Gratuit - Tout Public

Gratuit - Tout Public

VENDREDI () § A00T

BABY GYM

10h-11h ou 11h30-12h30
Dojo de Bourg
Sur inscription :
3€ la séance ou
10€ les 4 séances

De0a5ans De0a5ans
INITIATION TOURNOI DE
TIR A L’ARC SPORTS  |FReesTYLEFooT| ,PADDLE EUTSAL
X & JEUX EN & JEUX EN & JEUX EN
de1aha 17h ACCES LIBRE = ACCES LIBRE de 14h @ 17h
Aire de jeux Av. du Clos . ACCES LIBRE . Gymnase Yves Prud’homme
Vallon a Peujord delshaT/h de 14h & 17h de 14ha T7h Saint-André-de-Cubzac
Gratuit - Tout Public Val-de-Virvee Plage Val-de-Virvée Plage Vol-de-Virvée Ploge Sur inscription : 2€
Gratuit - Tout Public 56.- Tout Public 5€ - Tout Public Tout Public
9 H
ANIM’CLUB ANIM'CLUB ANIM’CLUB _ANIMFCLUD
. Badminton . Atelier de chant : chantons
Danse Hip Hop . Danse Hip Hop e soleil
de 180 19h de 19n 6 20n de 180 & 19h Sous s
Sous la Halle Gg mr(;?: e Yves 200 chemin du Gymnase E de :9%0 2";3 id
Bourg __rruohomme Saint-André-de-Cubzac Space a Lrolx bavi
Saint-André-de-Cubzac Bourg

Gratuit - Tout Public

Gratuit - Tout Public

Gratuit - Tout Public

Gratuit - Tout Public




BABY GYM

10h-11h ou 11h30-12h30
Dojo de Saint-André
Sur inscription :
3€ la séance ou
10€ les 4 séances

ART DV
CIRQUE
de 10h 6 12h30
Place de I'Eglise
Saint-Laurent-d‘'Arce
Gratuit - Tout Public

JEUDI | § ACUT

VENDREDI { § AOUT

De0da5ans
CAMIONDES | @ omonas ESCALADE & PADDLE
- JEUX/FETE |D’ORIENTATION
LOCALE | ET JEUXEN JEUX EN & JEUX EN
. O ACCES LIBRE ACCES LIBRE FERIE
de4hat7h ACCES LIBRE ; :
Place de I'Eglise de 14h a 17h de 1h a 17h de 1h a 17h
. ¢ . Val-de-Virvée Plage Val-de-Virvée Plage
Saint-Lourent-grArce | Val-de-Virvée Plage 5€ - Tout Public 5€ - Tout Public
Gratuit - Tout Public Gratuit - Tout Public
5 RANDONNEE ANIM'CLUB
< ANIM'CLUB NOCTURNE Animation potager et
1 Initiation Marche de 19h & 22h Fabrication d’une spirale
¥ Nordique Saint-Laurent-d'Arce aromatique avec Méme
| - de 18h 0 19h45 Sur inscription : Pas Cap
Parc de I'Esconge 2€ (-18 ans) 3€ (adultes) de 17h30 0 19h30
Bourg Détail du parcours 19 rue d'aubie
Gratuit - Tout Public a venir Val-de-Virvée
Tout Public Gratuit - A partir de 5 ans
» .' AC » No
BABY GYM
10h-11h ou 11h30-12h30 TIR A L’ARC
Pojo de Saint-Andre de 10h & 12h30 A
ur inscription : Stade & Teui
. ade a Teuvilloc \
5€ la séonce ou Gratuit - Tout Public
10€ les & séances D AC DI () AC
De0a5ans
STRUCTURES -
CACHE CACHE GONFLABLES PADDLE ) s
GEANT & JEUX / & JEUXEN | CUBZALANTA s
de 14h 6 17h SPORTS EN ACCES LIBRE ge 1aha1/h
; 2 . Place de la Halle E .
Site du Moron ACCES LIBRE de 14ha17h : nrq
. na Bourg Ison es
Prignac-et-Marcamps de 14h a 17h Val-de-Virvée Plage 3€-TouPwic | QJé ;
Gratuit - Tout Public | vql-de-Virvée Ploge 5€ - Tout Public ' as chmOtiQUes
5€ - Tout Public — ot )
SK\} Sn‘ ‘} roo cOIIect,V'te s
dete) dete) eser :
ANIMCLUB | GUINGUETTE XSS CONCERT ? ANIMCLUB Ve le droit
Atelier de chant : | DES ANIM’ETE FIN DETE Badminton e mOd,Fier |
chantons sous le soleil Concert Jeko C : de 19h & 20h a
- . X oncert Menni Jab pr: OgrOmm .
< de 19h a 21h de 19h a 22h 20h Gymnase Yves OUOn,
Espace la Croix David Parc de lo Mairie . Prud’homme
Bourg Saint-Gervais Parc dg:’oufgltodelle Saint-André-de-Cubzac

Gratuit - Tout Public

Gratuit - Tout Public

lic

Gratuit - Tout Public
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Durant les Anim‘été, des temps Forts sont proposés en association avec des structures locales
actives toute I‘année. N'hésitez pas a jeter un coup d'oeil a leur programme annuel !

Les espaces de vie sociale :

R — N i A DIt e i

La Clef des Champs

54 rue Valentin Bernard 33710 Bourg
laclef.deschamps(dorange.fr - 0557 68 39 39
0 laclefdeschamps2021

A UAssaut

Espace Talet - 6 Avenue Talet 33240 Mombrier
contact(alassaut.org - 05 57 58 57 75

© Assoalassout

Tourisme:

AN o qpoii e

Le Moulin de Lansac

5 Goujon, 33710 Lansac

moulindelansac(@gmail.com - 05 57 33 00 71
www.lemoulindelansac.com - @) moulindugrandpuy

Maritimes

—

Le Temps des Familles

4 rue de la Fontaine, 33240 Saint-André-de-Cubzac
contact(@letempsdesfamilles.com - 06 86 1212 89
https://letempsdesFamilles.com - ﬂ Le Temps des Familles

Méme pas Cap

Foyer des Albins, 33240 Val-de-Virvee

memepascapaubie(dgmail.com - 0557 4315 49
Association Méme pas Cap

La Villa Monciné
40 Av. Boucicaut, 33240 Saint-André-de-Cubzac
053309 75 45 - wwuw.villa-moncine.fr
@ Vila Monciné

un container artistique Bourg mem—
M*“”‘“\_

EESSECSS

Tout I'été, le container artistique Maritimes s'installe 6 Bourg

Estuaire . de
la Gironde

jusqu'a Fin septembre. On peut y regarder librement par les
hublots, les Films courts intitulés Voyages dans les paysages de
I'estuaire de la Gironde, tournés dans |'estuaire.

Inspirée des lieux, des rencontres, des cycles naturels, cette

évocation artistique de I'estuaire méle les Films contemplatifs

MARITIMES

45°02'26"N 0°33'20"W

entoure.

d'Olivier Crouzel et les récits poétiques de Sophie Pairier.

Projetée 0 bord perdu au Fond du container et visible depuis des
hublots, I'installation évoque un instrument d'observation et donne
un cadre aux paysages, propice @ la découverte de ce qui nous




Avec les Anim'club, découvrez une activité et une association locale durant I'été, I'occasion de
s'initier gratuitement et pourquoi pas pratiquer le reste de I'année ?

Marche nordique

O

Marche Nordique Bourg Taekwondo Cubzaguais Saint-Andre-de-Cubzac
Découverte dés 12 ans. Prét de bdtons. Decouverte pour enfants et adultes. 0 BOdmmtonl )
\ . , écouverte pour tous les dges.
a Bourg a Saint-André-de-Cubzac e .
L a Saint-André-de-Cubzac
marchenordiquebourg@gmail.com cedric.bouinot{dlaposte.net contact@sachfr
06 310970 54 068682 79 02

Boxe Cardio Hip-hop
" Kick Aquitaine Yoga & Santé Foksabouge
Différents styles de boxes Kundalini Yoga , Respiration et Foksabouge organise et anime des actions
pour tout Gge. méditation en lien avec la culture hip-hop
a Saint-André-de-Cubzac a Tauriac - 06 65 23 76 23 a Saint-André-de-Cubzac
kick aquitaine@outlook.fr contact@yogaetsantegironde.fr hello@Foksabouge.com
068518 46 50
Musique & danse

Course

d’orientation
Compagnie entre-nous Assemca Mata Malom
Danse d'expression africaine et Association de recherche d'archéozoologie. Création et production artistique
contemporaine a Cubzac-les-Ponts 0 Bourg
a Lormont assemcad3(dgmail.com matamalam(@matamalam.org

cie.entrenous(@gmail.com
0556746773 9



Laissez-vous transporter dans I'atmosphére Festive des guinguettes
des Anim‘été. Au programme de ces moments conviviaux : des jeux
en acces libre, pour petits et grands, des concerts et des Foodtruck
a disposition pour régaler vos papilles. Que vous soyez en Famille, ou
entre amis, les quinguettes vous Feront partager un moment placé sous
le signe de la convivialité, du partage et de la bonne humeur !

09 Julllet a Peujard 23 Juillet @ Cubzac-les-Ponts
De 19h @ 22h - Place de la Halle De 19h @ 22h - Place de la Mairie

Bal Pop avec Foksabouge Concert de SlowFest

29 Juillet @ Mombrier 19 Aout a Saint-Gervais
De 19h 0 22h - Espace Talet _ A De 19h @ 22h - Parc de lo Mairie

Concert de Tohu Bohu [ ' . 2| Concert de Jeko

Cet été, certaines de nos guinguettes Anim'été prennent une dimension artistique exceptionnelle en < @ ;
s'inscrivant dans le dispositif « Scénes d'Eté en Gironde ». Initiée par le Département de la Gironde, cette
labellisation soutient plus de 500 spectacles estivaux et 56 Festivals a travers la Gironde, avec pour objectﬂ\

de rendre la culture accessible a tous.

Dans ces guinguettes labellisées, la convivialité se méle a la

création artistique : concerts, spectacles de rue, danse ou Glronde

performances musicales viennent enrichir I'ambiance Festive. LE DEPARTEMENT




3 jours d'activités sportives et ludiques par semaine sur la base de
loisirs de Val-de-Virvée ! Les sportifs en herbe pourront s'initier
gratuitement a de nouvelles disciplines grace aux associations du
territoire, mais également profiter d'animations «Funs» payantes :
Structures gonflables, paddle, escalade, trampoline...

Apres I'effort le réconfort : un espace détente en acces libre vous
attend avec ses transats, ses jeux de société pour passer des
moments conviviaux en Famille, ou entres amis !

L'équipe d'animation vous propose également des activités
gratuites et pour tous les Gges !

Handisport
B ""‘\\‘_‘.—’ P
Cet été les Anim'été vous proposent de découvrir le Handisport !

Ouvert 0 tous, venez en Famille ou entres amis, partager un
moment convivial et sportif autour de disciplines adaptées a tous :

CéciFoot, volley assis, boccia.

Randonnées

S

Chaussez vos baskets et laissez-vous quider au Fil des sentiers, pour
deux balades uniques mélant nature, détente et convivialité.

La randonnée gourmande vous emmene G travers chemins et pay-
sages jusqu'a une pause bien méritée autour d'un repas partagé. Un
moment de convivialité et de partage avant de reprendre le chemin, les
papilles ravies et le coeur léger.

La randonnée nocturne débute en douceur en Fin de journée. Tandis

que le soleil décline, vous avancez au rythme du jour qui s'éteint. Une
immersion douce et magique dans la beauté de nos soirées d'été.

7

16.07 : Randonnée gourmande:

19h/22h - Départ et arrivée de Bourg (détail du départ a venir) - 4€ enfants - 8€ adultes
13.08 : Randonnée nocturne:

19h/22h - Départ et arrivée parking de 'Eglise de Saint-Lourent-d'Arce - 2€ enfants - 3€ adultes

Plus d'information sur les parcours a venir (sur site de réservation)
\




ANIMATIONS ESTIVALES DU GRAND CUBZAGUAIS
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