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Randonnée entre Le Teich et Arcachon par le GR® de Pays Tour du Bassin 

d’Arcachon et le GR®6 
 

Cet itinéraire de 26,2 km permet de relier les communes du Teich et d’Arcachon. C’est au travers du GR® de Pays 

Tour du Bassin d’Arcachon ainsi que du GR®6 que le randonneur pourra contempler le versant sud du bassin 

d’Arcachon. Cet itinéraire peut aisément être parcouru dans les deux sens. Il pourra être réalisé en une seule 

journée pour les randonneurs chevronnés ou bien en deux journées, ce qui permettra d’apprécier le magnifique 

paysage du bassin d’Arcachon. 

 

Nom du point d’arrêt accès > Le Teich Gare (33470)                      Accès par TER 42.1U 

Nom du point d’arrêt retour> Arcachon Gare (33120)                   Retour par TER 42.1U 

Fréquence du transport : environ 20 trains / jour 

Type d’Itinéraire : GR® de Pays Tour du Bassin d’Arcachon et GR®6    

Longueur : 26,2 km  Durée : 1 ou 2 jours      Balisé      

Distance Entre point d’arrêt accès et itinéraire : 1,3 km                  Entre Itinéraire et point d’arrêt retour : 0,6 km 

 

 
        

GR® de Pays TBA et GR®6 Accès depuis la gare  
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Accès Gare Le Teich - GR®6 / GR® de Pays Tour du Bassin d’Arcachon 

          

Depuis la Gare du Teich, prendre à droite la rue de l’industrie sur 100m. Au rond-point, prendre l’avenue de la 

gare durant 450m, puis tourner à gauche à l’église Saint-André du Teich. Durant 100m suivre l’avenue de la côte 

d’argent puis tourner à droite pour emprunter la rue du port. Suivre la rue du port pendant 650m pour rejoindre 

le GR®6 et le GR® de Pays du Tour du Bassin d’Arcachon. Une fois l’itinéraire atteint, prendre sur la gauche. 

Accès Gare Arcachon - GR®6 / GR® de Pays Tour du Bassin d’Arcachon 

             

Une fois arrivé à la jetée Thiers à Arcachon prendre l’avenue Gambetta durant 300 m. Au rond-point, prendre à 

gauche sur le boulevard du Général Leclerc pour arriver à la gare d’Arcachon 
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