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A Saint-Sever, circuit de l'Adour

Découverte de l'Adour à  travers les chemins de la Chalosse. Stationnement place de la République, derrière le
Couvent des Jacobins. Départ à gauche du Couvent, direction centre ville.

Départ :
SAINT-SEVER
Arrivée :
SAINT-SEVER

Distance : 6.1 km

Dénivelé : 0 m
Dénivelé négatif cumulé : 0 m

Temps de parcours : 1h40

Balisage : Bleu
(marquage : Balisette sur plaquettes)
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A Saint-Sever, circuit de l'Adour

      Étapes

1. Départ. Départ à gauche du Couvent, direction centre ville. Circuit dans le sens horaire, interdit aux véhicules
motorisés.
2. Côte de Brille. Descendre jusqu'à l'Adour par le pittoresque chemin des remparts de la côte d Brille (ancien lavoir).
3. Pont de l'Adour. Depuis le pont de l'Adour, on chemine sur une digue qui protège la zone de loisirs.
4. Route vicinale. Une petite route vicinale sans circulation suit le vallon d'un affluent et mont à travers bois, sur le
plateau cultivé au plateau de Soustras que l'on traverse pour rejoindre le point de départ.

      Recommandations utiles

Appel d’urgence : 112

Préservez-vous
Préservez la nature
Respectez la montagne
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