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Capbreton, ville au riche passé maritime, à l’embouchure primitive 
de l’Adour. 
Capbreton, Capberton en des temps anciens, Cap Brutus à la Révo-
lution… Son nom n’en finit pas d’intriguer et n’a toujours pas livré 
d’étymologie satisfaisante. Si l’on peut être sûr que « Cap » vient 
du gascon et désigne un lieu au bout des terres, le déterminant  
« breton » pose toujours problème aux historiens et aux linguistes.

Haut lieu de la chasse à la baleine jusqu’au début du XVIe siècle, 
ses pêcheurs furent d’émérites et hardis harponneurs qui ne dé-
rogeaient pas à la coutume d’offrir le meilleur morceau du cétacé, 
la langue, à l’église Saint-Nicolas. Au temps de son apogée (XVe et 
XVIe siècles), Capbreton comptait entre 2000 et 3000 habitants, 
population très importante pour l’époque. La ville était peuplée de 
marins, de négociants et d’armateurs tirant prospérité et richesse 
des pêches lointaines (morue et baleine de Terre-Neuve, touil des 
côtes africaines) et surtout du commerce florissant vers l’Espagne, 
le Portugal, les Flandres ou la Hollande de ses réputés et capiteux 
vins de sable et des produits de la forêt environnante (liège, poix, 
résine, planches de pin).

En 1578, après de gigantesques travaux, l’ingénieur Louis de Foix 
détourna l’Adour au Boucau Neuf, évènement qui entraîna la chute 
progressive mais irrémédiable de Capbreton. C’est l’empereur  
Napoléon III qui décida les travaux qui redonnèrent vie à l’ancien 
port.  Mais c’est surtout avec la mode des bains de mer à la fin du 
XIXe siècle que Capbreton renaîtra de ses cendres. La création du 
port de plaisance, suivie de l’avènement de l’ère du surf et de la 
glisse, termineront de transformer notre vieille cité, peuplée dès 
ses origines de marins et de vignerons, en une des stations les plus 
“réputées” et dynamiques de la Côte Sud.

Enfin, Capbreton profite de conditions naturelles privilégiées. La 
cité est tournée vers la forêt à l’est et vers l’océan à l’ouest, ce qui 
fait d’elle une ville de tous les sports. Vue du ciel : le bleu et le vert 
sont les couleurs dominantes. Le littoral est caractérisé par son 
chapelet de dunes et ses longues plages de sable.

Historique de la ville
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CIRCUIT 1 
Autour du port et des plages

➊ Le Boudigau 
Le Boudigau, mot gascon qui si-
gnifie “canal”, fut aménagé sur 
l’ancien lit de l’Adour, fleuve 
détourné en 1578 sur Bayonne 
par l’ingénieur Louis de Foix.
 
 

➋ Le port 
A la fois port de plaisance 
et port de pêche, Capbre-
ton constitue une escale 
précieuse entre le bassin  
d’Arcachon et le Pays Basque. 
Le port de plaisance de 
Capbreton propose 990 places 
à flots sur pontons et 45 à 50 
places réservées aux bateaux 
de passage. L’entrée de la 
passe est limitée au nord par 
la digue et au sud par l’esta-
cade qui date de Napoléon 
III. La vie des Capbretonnais 
a toujours été liée à l’Océan 
et à la pêche, côtière ou loin-
taine. Le port compte actuel-
lement 19 bateaux de pêche, 
principalement des fileyeurs.
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➌ Marché aux poissons
La présence du Gouf à l’entrée 
du port rend le milieu marin très 
riche. On y trouve notamment 
des poissons de grands fonds, 
des crustacés et des coquillages 
introuvables dans les fonds ma-
rins voisins. Le nombre limité 
de bateaux de pêche au port de 
Capbreton permet de conser-
ver le côté artisanal de la vente 
à quai. Alors profitez d’être à 
Capbreton pour faire un tour au 
marché aux poissons et décou-
vrez la richesse de ses fonds 
marins. Il n’y a pas de criée. 
Vous ferez vos achats près de la 
Capitainerie, à l’un des 19 stands 
de cette pittoresque vente à 
quai où les pêcheurs vous pro-
poseront, suivant les saisons, 
bars, maigres, rougets, soles, 
maquereaux, lottes, saumons, 
et truites de mer, chipirons, 
seiches, anchois… sans oublier 
les crabes, les langoustes et les 
homards. Il y en a pour tous les 
goûts et toutes les bourses. 

➍ La Capitainerie 
C’est un peu le capitaine du port. 
Elle informe chaque jour sur les 
conditions météo, l’état de la 
mer. C’est elle qui gère la vie du 
port.
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➎ L’Estacade
Comme montée sur des 
échasses, elle est dressée sur 
la mer qui fonce sur elle, mais 
ne s’en émeut pas plus qu’un 
âne d’un coup de béret… disait 
le poète Césaire Daugé. Monu-
ment emblématique de la ville, 
édifiée à l’origine pour redres-
ser le cours du Boudigau, elle 

symbolise le renouveau du port de Capbreton voulu par Na-
poléon III, après les longs siècles de déclin qui suivirent le 
détournement de l’Adour. Achevée en 1860, elle a subi depuis 
maints remaniements, affronté bien des tempêtes et fut 
même détruite à la fin de la guerre 1939-1945. Terminée par 
un phare qui date de 1948, elle fera encore longtemps la joie 
des promeneurs et des pêcheurs à la ligne.  
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Le Gouf  
Canyon sous-marin faisant suite à la frac-
ture pyrénéenne, le gouffre ou Gouf de 
Capbreton constitue une remarquable 
particularité du golfe de Gascogne. C’est 
le seul point de la côte qui présente une 
grande profondeur, rompant la monoto-
nie de la plage plate et rectiligne dans les 
Landes. Le Gouf, appelé aussi “la fosse”, 
s’ouvre en gorge sous-marine perpendi-
culairement à la côte et atteint rapide-
ment des profondeurs abyssales (jusqu’à  
3000 m). Les jours de tempête, alors que 
les vagues déferlent à droite et à gauche du 
Gouf, on peut voir que la mer reste calme sur ce point, lequel a de tout 
temps formé un assez bon mouillage et un refuge pour les bateaux en 
détresse. Les profondeurs du Gouf parcourues par des courants chauds  
abritent des espèces marines originales, voire même des espèces  
encore inconnues. 



➏ Front de mer 
De grands travaux de rénovation y sont entrepris depuis 
2006 : nouveaux locaux pour le poste de secours des MNS, 
parking souterrain de la place de la Liberté, démolition et 
reconstruction de l’établissement de bains dont le dernier 
étage abrite le Casino. Tout est mis en œuvre pour moderni-
ser et embellir cette partie de Capbreton-plage.
Sur l’emplacement de l’ancien asile Sainte-Eugénie, qui fut 
aussi sanatorium puis préventorium, créé en 1888 pour les 
enfants malades des Landes grâce aux largesses d’Eugé-
nie Desjobert, se dresse le C.E.R.S (le Centre Européen de  
Rééducation du Sportif). De grands noms du sport de haut  
niveau viennent périodiquement s’y rééduquer ou y passer 
leur convalescence. Quant à l’équipe nationale de handball, 
elle ne saurait participer à aucune grande compétition sans 
être au préalable passée par Capbreton.

➐ Le 
Clocheton
Près de la piscine, 
vous pourrez voir le 
clocheton qui sur-
montait la porte 
d’entrée de l’établis-
sement primitif.
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➑ Chapelle de la Plage  
A l’origine, la chapelle de la 
plage était une chapelle privée 
qui dépendait de la villa voisine 
le « Château d’Arbrun ».

En 1921, elle était propriété  
de l’Institut d’Aquitaine de 
Bordeaux puis fut rachetée par 
le curé Elie Gabarra en 1925.

Les fresques intérieures sont de Marcel-Louis Dillais. Celle 
du fond date de 1947 et représente « La Fête de la Mer » ; 
celle du chœur « le Retour des bateaux » dont le chalutier 
« Porte du Large »  est de 1952. La cloche a été installée le 
3 août 1952.

La fresque extérieure, « l’annonce faite à Marie », date 
de 2003 et a été réalisée par les jeunes élèves de l’artiste 
peintre Christian de Laubadère. 
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Les dunes
La dune suscite toujours un regard particulier car, au même 
titre que la mer, elle n’est jamais la même. Elle est sans cesse 
en mouvement et pourtant « elle est seule, parmi tous les 
paysages, à être œuvre d’homme ». La dune forme un rempart 
qui subit les assauts répétés de l’Océan ; c’est un écosys-
tème fragile. Depuis le XIVe siècle, bien avant les travaux 
des ingénieurs Brémontier ou Chambrelent, les populations 
littorales savaient déjà fixer leurs sables par des plantations 
de «gurbets» (nom gascon des «oyats») et de pins maritimes.
Aujourd’hui, on continue de renforcer les dunes littorales 
et partout on essaie de canaliser au maximum les couloirs 
de circulation au moyen de barrières afin de favoriser le  
développement des espèces végétales.
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CIRCUIT 2 
Partez visiter le bourg 
de Capbreton
Laissez-vous aller au fil de ses ruelles (appelées autrefois 
“balènes” - déformation de “venelles”) et de ses rues dont 
beaucoup gardent en mémoire l’Histoire de la ville.

➊ les rues du centre-ville
Elles ne furent nommées qu’en 1842 et étaient alors au 
nombre de 28. La plupart furent baptisées du nom de  
certains des 72 Capbretonnais témoins au premier procès 
connu entre Bayonne et Capbreton, remontant à l’année 1302 :  
rue Madan (Vital de Madan) ; rue Galamp (Menaut de  
Galamp) ; rue Moliets (Bertrand de Moliets) ; rue Esby (Guilhem  
Desby) etc…
D’autres rappellent les familles qui, au fil des siècles, ont 
donné à la ville tant de marins, de maîtres et de capitaines de 
navire ainsi que des hommes de loi et d’église : rue Dangou, 
rue Fossecave, rue Gabarrus (Cabarrus)…

15



➋ Place Yan dou Gouf et la médiathèque 
« L’écume des jours »
Jean Duboscq dit « Yan dou Gouf », instituteur, félibre et 
poète gascon, né à Capbreton, a donné son nom à cette char-
mante place arborée. Son gendre, Etienne Valdeyron, créa 
la bibliothèque municipale. C’est l’une des plus importantes 

des Landes, riche de quelque 
30000 volumes dont 1500 
pour le seul fonds local. Com-
plétée depuis 2003 par une 
ludothèque, elle est devenue 
la médiathèque « L’écume des 
jours », en hommage à Boris 
Vian qui séjourna à Capbre-
ton en 1940 et y rencontra  
Michelle, sa future épouse. 

 

En juillet et août, des associations locales 
animeront le jardin aménagé autour d’activi-
tés variées tous les mardis et jeudis matins.

16

La MOP : un nouveau 
lieu culturel où il fera bon  
se rencontrer, échanger et 
transmettre souvenirs comme  
projets d’avenir, en toutes  
saisons.
Ouverture prévue : été 2013
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➌ Rue du Général de Gaulle
Les Capbretonnais l’appellent la Grand’rue, les vacanciers 
la rue piétonnière. Jusqu’à la Libération, elle s’appelait rue  
Libet, du nom d’un des deux capitaines capbretonnais qui lors 
du siège de Fontarabie en 1638 auraient sauvé le jeune duc  
d’Enghien, le futur Grand Condé. Aux numéros 48 et 56, deux 
maisons médiévales à encorbellement et colombages. Ce type 
de maison, très courant à Soustons, est qualifié localement 
de “maison des Anglais”. Deux maisons anciennes situées  
54-56 rue du Général-de-Gaulle, en plein cœur de ville,  
restaurées et transformées en un pôle dédié au conte, mais 
aussi à l’histoire et aux légendes de Capbreton. 
L’espace consacré à la sauvegarde et au partage de la  
mémoire locale est conçu en partenariat étroit avec les 
Capbretonnais. Quant aux conteurs qui animent désor-
mais tout au long de l’année la cité marine, ils viendront y  
travailler, partager et créer en liberté.

➍ La rue Jean-Baptiste Gabarra
Elle s’est tout d’abord appelée rue Campan, du nom de l’autre 
capitaine de brigantin qui s’illustra au siège de Fontarabie. 
Le chanoine Jean-Baptiste Gabarra, curé de Capbreton de 
1875 à 1925, a largement contribué à la décoration de l’église 
Saint-Nicolas, faisant appel aux artistes de renom que furent 
le sculpteur Clément d’Astanières et les peintres Jules et 
Gaston Gélibert. Curé érudit, auteur de nombreuses études 
historiques sur Capbreton et Pontonx, son village natal, il fut 
en outre président de la station de sauvetage de 1899 à 1924. 
Il est enseveli dans l’église paroissiale. Au n°5, une originale 
et splendide construction : le vieux couvent, transformé en 
résidence. La tradition orale veut que son sous-sol renferme 
de ténébreux souterrains conduisant à la médiévale comman-
derie des templiers de la Grand’rue, démolie en 1920.



➎ Maison du Rey
A l’angle de l’avenue Jean 
Lartigau et de la rue du 
Prieuré, cette maison  
médiévale admirablement 
restaurée abrita en 1583 
le futur Henri IV alors 
roi (“rey”) de Navarre. Il  
y fut l’hôte du jurat et maître 
de navire Bertrand de  
Ponteils.

➏ L’église Saint-Nicolas 
L’église Saint-Nicolas a été reconstruite au milieu du  

XIXe siècle mais conserve de 
l’ancienne église une porte 
gothique ainsi que l’une des 
quatre Pietàs classées des 
Landes, remarquable statue 
polychrome du XVe siècle. Sa 
haute tour, cylindrique au-
jourd’hui mais carrée autre-
fois, servait de tour de guet 
et d’amer pour les navires.

Si les ex-votos traditionnels 
des marins ont été détruits à 
la Révolution, il faut admirer 
le long des murs les plaques 
d’argile et de bois rappelant 
les quelque 1000 Capbreton-
nais ensevelis dans l’église 
depuis 1530.

18



Et dans le porche, où l’on devine encore la vieille porte dite 
“des cagots” les plaques de marbre où sont gravés les noms 
des péris en mer, en guerre ou en pays étranger. On doit aux 
frères Jules et Gaston Gélibert de magnifiques fresques et 
au seul Jules Gélibert le grandiose tableau « La conversion 
de Saint Hubert », l’un des joyaux majeurs de notre église.

➐ La Mairie 
Appelée autrefois « la  
maison de Monseigneur» 
car bâtie pour Clément 
Soulé (1827-1919), ce natif  
de Capbreton évêque  
de Saint-Denis de la  
Réunion puis archevêque de 
la Guadeloupe. 
La Mairie abrite la plupart 

des services municipaux. Le bureau du Maire s’orne de la 
lettre qu’Henri de Navarre, le futur Henri IV, écrivit à « ses 
bons amys » de Capbreton en 1584.

➑ L’Hôtel de Ville
Inauguré en 1907, c’est là que se 
célèbrent les mariages et que se 
déroulent les séances du Conseil 
Municipal. Dans l’escalier qui 
conduit au 1er étage, sont exposées 
la chaise où s’est assis Napoléon 
III en 1858 et la table où lui fu-
rent présentés les plans du futur 
port de Capbreton.
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➒ Vin de Sable
Venez visiter le Domaine de la Pointe et déguster le vin de 
sable (à consommer avec modération). Le vignoble de Capbre-
ton est mentionné depuis le XIIIe siècle et produisait un vin 
prestigieux, servi dans les plus grandes cours européennes, 
si capiteux qu’ « il coupait les jambes ». Il a revu le jour en 
1995, après une disparition de près d’un siècle. Le Domaine 
Les Dunes de la Pointe compte aujourd’hui cinq hectares ins-
tallés sur les dunes côtières. Vous pouvez vous y rendre en 
empruntant la piste cyclable en direction de « La Pointe » 
ou bien en voiture, sur la route départementale Capbreton-
Bayonne, direction “La Pointe” suivez les panneaux « Vin de 
Sable ».

20





Passe du Boucarot Capitainerie

Pêche

Port de
Plaisance

Canal du Bouret

Le Boudigau

LAC
D'HOSSEGOR

Can
al 

d'H
os

se
go

r

canal

de

Mombard
on

Etang Blanc

Etang Noir

ve r s
TOSSE

ve r s
SAUBI ON

ve r s
ANGRESSE

ve r s
ANGRESSE

DAX

ve r s
ANGRESSE

DAX

O
c

é
a

n
 

A
t

l a
n

t
i q

u
e

Le Golf
de Seignosse

Le Golf d'Hossegor

CLUB HOUSE

PRACTI CE

 Seignosse 
Océan

Soorts

  Hossegor

Capbreton

Air e  de
Na tur ism e

à  400 m .

5

6

4

315

16 17

14

13

11
12

18

1

2

87

10

9

 

D 652

ve r s
SOUSTONS

VI EUX- BOUCAU

ve r s
SOUSTONS

ve r s
BENESSE

DAX

ve r s
LABENNE
BAY ONNE

Ve r s
BAY ONNE
ESPAGNE

Ve r s
DAX

BORDEAUX

1
2

3

4

5

67

8

910

11
12 13

14151617

18
PRACTI CE

A B C D E F G J K L M N O P

A B C D E F G H I J K L M N O P

1

2

3

4

5

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15   

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

1

2

3

4

5

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

14 

15   

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

Le Bouret

Port de
Capbreton

Bateau passeur

Lo
t.

 Le
 Se

rp
ol

et

Lot.

du Gaillou

                  

            Avenue  

Zone Artisanale
Laubian

Résidence
Escale Océane

Les Dunes
de l'Atlantique  

Lot.
Atlantic

Lotissement
du Pas-du-Roy

Lot. 
La Pomme 

de Pin

Lotissement
Les Petites

Vignes

Lot. Croix
du Sud

Rés. Le Clos
La Chênaie

Le Clos
Cabertou

Les Chênes
Lièges
Les Fleurs
de Pin

Le Parc
des Cigales

Paradise
Océan

Lo
t l

e B
ida

ou

Colline
du Gay Hameau

des Vignes

Le Bois 
de Mengine

Hameau des
Alouettes

Rés. des 
Alouettes

Rés. 
Mondrète

Clo
s d

es 
Vie

ille
s V

ign
es

Hameau
Saint

Nicolas

Lot.
Vignes

Océanes

Rés. Amarine  

Lot. de
Mengine

Hameau du
Bas-Armagnac

Maison de 
Quartier

Pey Dou Moun

Rés. La Palombière

Hameau de la
Marenne

Hameau
du Tursan

Les Villas de 
Chanteclerc

Les Estivales

Rés. les
Maisons Bleues

Ré
sid

en
ce

l’O
céa

ne
Mais

on
de

 l’O
céa

n
Ré

sid
en

ce
Aq

uit
an

ia

Le
s J

ar
din

s 
de

 la
 Pl

ag
he

Ré
s. 

Pla
ge

 su
d

Lot.
Victor Hugo

Domaine
de la Cigalière

Les Sables

Hameau de
Seignanx

Hameau
du Marensin

Hameau
du Pays
du Born

Hameau des 
Eglantines

Les Demeures
du Golf 

Les Berges
Landaises

Lo
t. 

Sa
int

-Ex
up

ér
y

Hameau 
des Cigales

Lotissement
La Pleiade

Lotissement
Mariotte

Lotissement
Val de

Mariotte

Lotissement
Bouhèbe

Maison
de retraite

Bernard
Lesgourgues

Les Cigales

HLM
Le

s L
ila

s

  H
LM

 Le
s 

Na
rci

sse
  H

LM
 Le

s 
Jo

nq
ui

lle
s

HLM
Les Tulipes

Résidence 
les Genêts

Lotissement
Les Chevreuils

Lot. Les Jardins
de la Poterie

Rés.
Les Chevreuils

Hameau 
des Tourterelles

Domaine 
de l’Airial

Domaine
les Jardins

du Frat

Lavoir Le  Clo s
de  No un

Rés. 
Les Mouettes

Rés. 
Les Dauphins

Lot Les 
Sables

HLM Tuc 
des Sables

Hameau de
la Chalosse

Les Prés 
d'Etiennette

Domaine
des Arbousiers

Tuc des Sables

LesMaisons
du Port

Le Hameau 
de Campan

Le Hameau 
Baina

Les Chênes

Les Pentayres

Les Chalets
de Maremne

Rés. 
Lou 

Pignada

HLM
Les Océanides

Le Clair
de Dune

Rés. 
Domingo

Rés. Belles Rives

Les jardins
de la Belette

Le Domaine
de Hountic

Domaine
du Gaillou

Les Rives de 
Capbreton

Rés. Pins Maritimes

Rés. Jardins de Cyane

Digue 
Nord

Estacade

Passerelle

Justots

Les Artigues

Les Bignasses

Passerelle

Borne
ES

Collège
JEAN

ROSTAND

Centre
Technique
Municipal Dépôt

des Espaces Verts

Maison 
des Associations

Salle J. Solon

Centre
de Secours

L'abattoir

• Chenil
• Aire de stationnement
   pour les gens du voyage

Aire
de Pique-Nique

Aire
de Pique-Nique

Groupe
Scolaire

R
U

G
B

Y

R
U

G
B

Y
FO

O
TB

A
LL

FO
O

TB
A

LL

Salle
Omnisports

Te
rr

ai
n

de
 lo

is
ir

s

CÔTE
SAUVAGE

M a iso n Ha r go us
Dé pa r t de s se ntie r s pé de str e s

E.H.P.A.D.
L’Alaoude

Lot.
Artisanal

"Larrigan"

Ré se r ve  Na tur e lle
de  l 'Eta ng No ir

Te nnis

Sta de  Gille s Hir ia r t

Ce ntr e  
Spo r tif

M a ur ice  
Ra va ilhe

CAM PI NG 

" La  Po m m e  de  Pin"

Pla ce  de s
Bo ur da ine s

Pla
ge 

des
 Ca

ser
nes

Pla
ge 

du
 Pe

no
n

Pla
ge 

des
 Bo

ur
da

ine
s

Pla
ge 

VV
F d

es 
Est

agn
ots

Pla
ge 

des
 Es

tag
no

ts

Pla
ge 

des
 N

atu
ris

tes
Pla

ge 
de 

la 
Gra

viè
re

Pla
ge

 Su
d

Pla
ge 

de 
l'Es

tac
ade

Plage 
Blanche

Plage 
du Rey

Pla
ge 

Cen
tra

le
Pla

ge 
du

 Pr
éve

nt
Pla

ge 
de 

la 
Sav

an
e

Pla
ge 

de 
la 

Pist
e

CLUB
HOUSE

TENNI S

CAM PI NG
Le s Oy a ts 

CAM PI NG
" Le s Che vr e uils”

VI LLAGE CAM PI NG
Océ lia nce s

G.C.U.

C.C.A.S.

La  Po inte

La Civelle

AI RE DE STATI ONNEM ENT
po ur  Ca m ping- Ca r s

AI RE DE STATI ONNEM ENT
po ur  Ca m ping- Ca r s

 SEI GNOSSE- BOURG 4 k m

Temple 
Protestant

FUNÉRARIUM

G

Parc
des Sports
et Festivals

1
ATSCAF

2
CCAS

8
** (en cours reclassement)

Camping 
et Village Vacances

Les 2 Étangs

3a
BELAMBRA Club

LES ESTAGNOTS
3b

BELAMBRA Club
LES ESTAGNOTS

10
BELAMBRA CLUB

LES VIGNES 14
ODALYS VACANCES

12
LA CHAUMIÈRE

7
Camping*** et
 Rés. locative

VACANCES BLEUES
Domaine de l'Agréou

5
Village Club

 LES VIOLETTES

6
Village Club  

LOUIS 
FORESTIER

4
BELAMBRA Club 

LES TUQUETS

TRINQUET

FRONTON

FRONTON

Parc 
de Loisirs
du Gaillou

Pla
ge 

des
 Oc

éan
ide

s
Pla

ge 
Cen

tra
le

Pla
ge 

No
tre

-Da
me

G

RÉSIDENCE
MARINA

FRONTON

G

DDTM

FRONTON

WC

WC

WC

WC

WC

WC

WC

WC

SNSM

Campan

VIGNOBLES 
DE LA POINTE

VIGNOBLES 

Bo ulo dr o m e

Zone Artisanale
de Pédebert

OFFI CE DE 
TOURI SM E

Crèche
Be l Air

Junca

wc

13
LE BOURET

CASINO

La ba r the

E.H.P.A.D. 
Les Magnolias

Lagrange Prestige
15

WC

WC

WC

Accès
Plage

WC

WC

WC
WC

WC

WC

WC

WC

WC

WC

WC

WC

WC

WC

Ateliers 
Municipaux

WC

Éco
qua r tie r

Pô le  culina ir e
co m m una uta ir e

FRONTON

OFFI CE 
DE TOURI SM E

WC

^

H
O

SSEG
O

R 6 km

^

 

SEIGNOSSE- BOURG 4 km

Zone
Artisanale

Les Deux Pins

Av
.

Avenuedu G
olf

Se
rg

e

Av
.  B

ey
dts

Avenue        du

La
ba

tu
t

de
 la

Gare

Im
p. 

De
ren

ne
s

Av
. J.

R. 
So

urg
en

Av
. d

e P
ari

s

Avenue Rosny

All
ée

s P
ast

eu
r Av. PaulMargueritte

Av.Lahary
        Rue de la Paix

Place 
du Marché

P. Bleue

Av. Vamireh

Br
ém

on
tie

r

Ba
rra

nxImp.
Morhardt

allée
E. Benoist

allée PinsTranquilles

Av.

All
ée

 de
 

la 
Ch

ap
ell

e

Av. de

Av. 

Chambrelent

Charlevoix de Villiers
Imp.du Canal

Imp.
des Arbousiers

Av. du Maître

des Sables

Ave
nu

e  
    

  d
e  

   G
au

jac
q

     Imp.
de l'Océan

Avenu
e de

s F
oug

ère
s 

Av. d es Guêpes 

Avenue  de  l'O
céan

 
Av

en
ue

de
s R

am
ier

s

Maurice Martin

   
Av

. d
es

 B
ru

yè
res

 

    
 Av

 de
s Y

uc
as

 

  Av. des Œille
ts 

Av
e

nu
e 

Avenue

de
Bo

ul
ev

ar
d 

Av.Pl.  de s
Fo ur m is

Pla ce  du
Po int d'Or

Av
. d

es
 C

éto
ine

s

Av. des O
rto

lan
s  

Pl.  de s
Ciga le s

Imp. des Œillets

     
 Av. d

es

Sy
gn

ath
es

Av. des
Abeilles

Av
. P

ap
illo

ns

Pl.  de s La nda is

Rue des 
Landais

Imp. de la 
Digue Nord

Pla ce  
de s Ba sque s

Avenue de la Grande

Dune

Av. des 
Libellules

d'Argent

    A

v. des Pelotaris 

  Av.de la  Palombiè
re 

Av. M. Boyau

La
   

Du
ne

Avenue

Av
. d

es
 H

ipp
oc

am
pe

s

de la Côte

de
s

Av
. d

es
 R

ou
ge

s-G
or

ge
s

Pro
me

na
de

 
du

 Fr
on

t d
e M

er Av
. d

es
 P

in
so

ns

Av. d
es

G
oé

la
nd

s

Av. des Tourterelles

Av
en

ue

Av
. d

es

Hirondelles

Ave
nu

e  
 de

s 

Violettes  

Av. des Bouvreuils 

Bd
 d

e
la

Avenue desAv. des

Av. d
es

de
s

Pé
tun

ias

Avenue   des 

Chardonnerets 
Azalées 

Du
ne

Avenue des

M
ug

ue
ts

AcaciasImp. des
Azalées

Avenue des

Av. des Mésanges

Av. Cap. Olchansky

 Av. des Al
ou

ett
es  

Av. des Bengalis 

Fauv
ett

es

 

 Av. des Genêts 

 A
v. 

   
du

   
   

   
 To

ur
    

    
   d

u 
  L

ac
 

Avenue
Avenue

Av.

Avenue

Avenue

Ci
go

gn
es des Pervenches

des Roses

Imp. des
Anémones

Av.
 de

s
Egl

ant
ine

s

des

de
s

des Iris

Tulipes

Colchiques

Imp. des
Bleuets

   A
né

mo
nes

 

Av. des Liserons

Av. des Myosotis

Avenue Av. des Glaïeuls

des

Imp. des
Paquerettes

Imp. des
Coquelicots

Bd
 

du
Fr

on
t

de
 Me

r

Av
.   

 d
u 

   
   T

ou
r  

  d
u 

   
   

La
c 

Avenue

Allée Cavalière
de la Forêt

des
Av

. 
du

Hortensias 

Bo
ul

ev
ar

d 
du

 F
ro

nt
de

  M
er Av.

Av. d
es

Av. des

Avenue des Sauges

Ajoncs

des

cha
rdo

ns

imp. desGurbets

Av
. 

du
To

ur
To

ur

du
La

c

G
ur

be
ts

imp. 
Tamaris

imp. des
Rhododindrons

Av. desGurbets
Av. des

Magnolias

av
en

ue
 d

es
 Ta

m
ar

isimp. des
Oyats Pla ce

de s Ge ne ts
Camélias

Av. des

av
. d

u 
Ga

rd
ian

 Av
en

ue
 du

 tour du Lac 

Avenue des
 Oyat

s 

Av. du Parc 

du
 

Avenue d e la Forêt Av. des Gurbettes 

Av
en

ue
 d

e 
l'O

ré
e 

Imp. du Parc 

Al
lé

e 
Pa

rc
 

Av
.  

de
s  

Co
rci

er
s 

Avenue des Chênes Verts 

      Av.   Jean Moulin 

Avenue de la Fo
rêt

Pla ce  du
So le il

Av. du Rayon Vert 

Accès Plage
Pla ce  de s
Esta gno ts

Ru
e 

du
 8

 M
ai

 1
94

5 

Rue des Dunes

Rue des Mimosas 

Av
. d

es
 E

m
br

un
s 

Avenue du Penon 

Accueil collectif
de mineurs

l’Ile aux coulleurs

Av
. d

u B
ay

on
na

is 

Av
en

ue
 d

u 
Ba

yo
nn

ais
 

Rue des 
Landais

Av
. d

u 
11

 N
ov

em
bre

 

Av

enue  des Genêts 

Ru
e d

es
 P

ins
 

              Palombières 

Ru
e 

de
s 

Ch
ên

es
 L

iè
ge

s 

Rue des

du Penon

Squa r e  du
Fo ur ne uf

Av.

Av
en

ue
   

   
 d

u 
   

  P
en

on

 

Avenue       des Tucs
Chevreuils

Rue Village Imp.
du Pirée

Salle de
Spectacles

Les Bourdaines

Av. des

Arènes

Imp.  

Knossos

Avenue   de la  Paloumère 

Rue des 

Fougères

Accès 
Plage

Av
. d

u 
Sp

or
tin

g

Av. des Bourdaines 

Imp. du 
Sporting

Im
p.d

es
 G

oé
lan

dsIm
p. 

 L
e V

ar
ec

h Av. Pignada Im
p.

 A
lo

ue
tte

s

Avenue du Pley

Imp.  
du Pley

Al
lé

e 
de

s 
Ba

ïn
es

 Avenue  de s  Baïnes 
 Av. desBécasses

 Av. desAv. d
es  E

cureuils 

A
ve

nu
e 

Av
.  

de
s 

 G
ra

ho
ue

s

Rue de la Piscine

Im
p.

  d
e 

la
C

la
iri

èr
e

Av.  d
e la ClairièreZONE 

DE LOISIRS

Square
Lahary 

Morichère

Ch
am

br
el

en
t 

Av. d
es CandelonsAv. Grahoues

Ru
e 

  d
u 

   H
am

e au
 

Avenue    des  S y l v icu
lte

urs
 

Imp. 

des Bûcherons

  Av. Fo
restiers 

Imp. Gemelles

Av
. d

es
 Gemelles 

 Av. de s Cantabres 

 Skate 
          Park

Forum

Pla ce  Ca stille

        Pla ce  de
la  Vigie

Pla ce  
Ge ntille

Pla ce  
Eur o pe

    Av.      de  la  Grande   Pla ge  

Pont marchand

Av
. d

e l
a G

ran
de     Plage 

Accès Plage

 Avenu
e   des    Chais 

Av. des C
a

ndelons 

 Fermettes

Im
p.

Av. M
arquèze  

Av.  des  Bruyères 

Imp. des Abeilles 

Avenue   C
ham

brelent 

Pla ce  de
l'Esca r go t

Avenue   de    la   Marquèze 

Ajoncs

Imp. des 

Avenue  des  Lacs 

Imp. de
L'Abellayre

Av. des Baïnes

Im
p. 

de
s B

aï
ne

s

Avenue des  

Av.

Av
.

Braserade

Braserade

Av.  d
e  l'Entrade 

    d e las Brisas 

 Allée 

Tucs

Av.    d'Augusta 

 Avenue    d'Augusta 

Av. St Nom la Breteche 

A
l. de Killarney Av. H ilto n  Head 

Allée 

Turnberry

 Av . Morfontaine 

Avenue des EcureuilsAvenue des

Hossegor
Cigales

         Voie    de    contournement 

Av
. d

u 
Su

pe
r

Av. d
u Super

Ho
ss

eg
or

Av. des

de
s 

Pi
ba

le
s

Dora
de

s

Imp. des
Roussettes

Av. des Dauphins 

des

Lo
uv

ine
s

Av. des Muges

Av
en

ue
de

 Pee
s

Av
en

ue

Avenue

Imp.de Pees
Imp. Chachic

Ch. de Menaout

Av. des Méduse s 
Av.Lanusquet

Av. du Languedoc
Avenue

Pi
gn

ad
arAv. Borda

     
     

  Av. A
.

Guich
em

erre

Av.
 Maur

y

Av. du Poi
nt d

'Org
ue

Allé
e C

ha
los

se 

A
ve

nu
e d

u Béarn 

Av. Despiau

Av
.

Av. Colonel

Av
. L

uc
ie

n 
G

au
di

n

Av
en

ue

ch. Ecoles

Av. M
. Leroy

Allée. Marensin 

Avenue       
de       

 Bordeaux
Imp.

Pignadar

Av. J. Ferry

Imp.
Corciers

Pla ce  du 
Cdt La uw ick

Pla ce
de s Pins

Tr a nquille s Pla ce
 Pa ste ur

pla ce
de  la

Co nco r de

      Quai   du   Vieil   Adour 

Pl.Haute
R. Loubine

Les Terrasses
de l'Océan

Les Terrasses
Notre Dame

Les Terrasses
Notre Dame

du Port

Pro
me

na
de

 de
s T

err
ass

es 
de

 l'O
cé

an Les
Terrasses

de la Dune

Zone de
Loisirs nautique

Je
an

Av. du Port

Imp.Hugues Ram
ea

u

R. des Po
rt 

    
d'

Al
br

et

Imp.Sternes

    R.    desGabiers

Ru
e  

    
de

    
    

 M
ad

rid
  

 B
d 

   
   

Fr
an

ço
is 

   
   

M
itt

er
ra

nd
   

 

Avenue

Co
rm

ora
ns

des Corsaires

Parking  de L’Estacade

  Rue        des         Marsouins 

 Ru
e  

   d
e  

  Q
ué

be
c 

Pl.M a r ine

de
 l'I

sle
 de

 Ca
pb

ret
on

Ru
e  

  B
ré

m
on

tie
r

Im
p.

 
Al

ba
tro

s

Ru
e  

    
  d

u 
    

   L
ac

Ru
e 

de
s

Pê
ch

eu
rs

R. ds Mouettes

Goélands

R. 
de

s
Co

rve
tte

sdes  Voiliers
des

             Baleiniers de la Frégate 

Ru
e 

  d
u

Pl.
du

Ro nd Po int
Rue        des     Basques

Ru
e  

  H
en

ri 
  IV

  R
ue

    
   d

u  
    

La
c

Rue  du Gouf

d'Astanières

de
 la

 Ch
ap

ell
e

Rue          M
arlan

R. des M
uges

De
sjo

be
rt

Cadran
solaire

Ru
e C

hri
st. 

 Colo mb 

    Avenue       du        Maréchal        de              Lattre                   de                         Tassigny  

Rue   des   Mousses

Ru
e

Ru
e  

Je
an

  R
am

ea
u 

 

Ca
sta

gn
et

Ru
e

Rue
Terre Neuve

Av.  du   Commandant    l'Herm inier  

Cicuit B

Im
p. 

 Be
au

so
lei

l  

Poste
MNS

CERS

Pr
om

en
ad

e 
du

Fr
on

t d
e 

M
er

Pa
rk

in
g 

Be
au

so
le

il
Pa

rk
in

g 
de

s Œ
ill

et
s d

es
 D

un
es

Imp. des
Œuillets

des
Dunes

Imp.
Côte

d'Argent

Av.    d
e   la      Côte        d 'Arg

en
t 

 la
 Sa

va
ne

R. de R.
 F.

 Ja
m

es
 

Ru
e  

 Va
lde

yro
n 

Imp.
Delorme

     Rue     des    Bretons 

Cicuit A

Rue
Nungesser et Coli

   
  R

ue
    

    
    

    
    

   d
es

    
   P

yré
né

es
 

Rue des Œ
uillets

des Dunes

Imp.
Darmentaritz

 Passerelle Beausoleil

   
   

   
Av

en
ue

   
   

   
de

   
   

   
   

   
  B

ia
rri

tz
  

Rue de Nice 

 Ru
e S

t -
V.

-d
e-P

au
l   

 de
s  

 A
rb

ou
sie

rs 
  

    
  R

ue
    

   D
ar

m
en

da
rit

z  

Ru
e D

av
id

  C
ha

ba
s Rue       Traversière

Im
p.

de
s D

un
es

Ru
e d

e  
Ba

ye 

 Avenue des Dunes   

Ru
e 

La
bo

rd
e 

 

Ru
e d

es 
 Sa

ble
s 

Ru
e P

as
te

ur
     

Ch
em

in 

   de     la      Mer    

  A
ve

nu
e  

  de  l'Atlantique 

Allée du
Romarin

Allée de
la Sauge

Allée du
Serpolet

Allée
du Thym

   Rue des Chardons Bleus  

  Rue                 des                      Vign erons   Rue Cal mette  
Allée de la
Campanule

 des  V
ie

ux
 C

ep
s 

   P
as

sa

ge  d
es

  v
iei

lle
s  

   V
ign

es
  

Allée

Allée desMoineaux

CC
AS

Allée de
la Nive

Allée des
Palombes

Allée des
Merles

Allée des
Ramiers

des  Grives   

  des Ortolans 

AlléeParking 
des Océanides

    
    

    
    

  A
v.  

   d
es 

 Alouettes     
     A

v.     
     

   d
es 

    
    

   A
lou

ett
es 

Im
p Ba
rra

t

Rue Barrat

  A
v. 

   
de

   
   

   
  l

'A
do

ur
  

Allé
e d

es
 Et

ou
rn

ea
ux

 

Al. du
Pas-du-Roy

  des  B é c a
sse

s 

All.

Canton
de la Pointe

Pont 
de la Pointe

Chemin rural dit de     La Pointe

Ch
em

in
 ru

ra
l d

e 
la

 M
on

ta
gn

e

Ru
e 

    
 de  

 la
  

   
   

   s
em

ie 

Imp. de
la Semie

Imp. de la
Clairière

  Av.   de la Croix du  Sud 

    A
llée

    D
. 

Co
ste

s

Allée 
P. Latécoère

Rue
Louis Blériot

Clément

Imp. de la
Sangaline

Imp. de la
Mer Douce

Imp. 
des

Loriots
Imp. 
des

Huppes

All. de
Galleben

Rue   des     
    C

hev reu
ils 

Allée 
Edith 
NismesAv

. d
es

 Bi
ch

es
 

Latécoère 

A
l. 

D
au

ra
t

Da
ur

at

Rue   
de

   
   

  M
en

gi
ne

 

Imp. Ja
cquelin

e

Ad
er

Auriol

 Rue

des Tourterelles 

All. H.
Guilhaumet

  Rue      
    

  Je
an

 M
er

m
oz

 

Rue

   R
ue    

    
de

    
    

la 
   

   
   

 se
m

ie
 

 Chem. de M
engine 

 Rue de Paris 

  Al. des Fauv e ttes 

Al. Cap
Haddock

Al. de la
Mer Salée

 Rue  de

 Lo
t. 

de
s O

ya
ts 

 

      
      

      

 M
en

gi
ne

 
    

    
 R

ue
 d

es
 Bruyères 

      Rue          Pierre           Dessis 

  Avenue   M
aurice     M

ary  Im
p.

Cl
em

en
ce

au

Imp.
Maurice

Mary

 Av.  Georges       Clem enceau 

 A
ve

nu
e 

    
   

   
   

 G
eo

rg
es

   
   

Cl
em

en
ce

au
 

Imp. 
des

Brandes    
  R

ue
     

     
     

     
   E

mile
    

    
    

Au
bé

  

Rue de 
Moliets

Rue Galamp

Rue des
 Marines

Rue 
Dangou

Po
nt

de la
Halle

du  cam
. d

e R
ou

sso
le  

 

    Allée      du              Boudigau       
     Allées                  M

arines 

Al. Marines 

    Rue     du  G
al       de     Gaulle    

du Couvent

M. Devert

Ru
e G

ab
ar

ru
s

     Av.                de          Verdun  

M
. C

as
ta

ing
s

R. De Poge 
du Prieuré

 Rue  des        artisans 

Pr
éb

en
di

er
s

Ecoles
Fossecaves

Rue 
MattedeuilRue M

adan

Rue J.  Jaurès Pl.  de s
Dé po r té s

Pla ce  de
 l 'Hô te l 
de  Ville

Rue Esby 
Pl.  de s
 Ha lle s         Av. Jean        Lartigau

Pl.  de s
Cy pr è s

Pl.  St
Nico la s

Pl.  Je a n
 M o ulin

Pl.  de s
Pla ta ne s

Pla ce
de s 6

ca nto ns

   A
v. d

u  M
aréchal Fo

ch 

  Rue    J.Baptiste                 Gabarra  

Imp. 
Gabarra

  Rue du  Château d'eau 
Rue du Plachot

De 
MéssangesRue

Pla ce  Y a n 
du Go uf

Imp. de la 
Chaumière

  R
ue     

   
To

rte
     

   
Ru

e 
de

 
la

 G
al

io
te

Torte 

Ru
e d

e l
a 

Ch
au

mièr
e

Rue 
Duboscq

    Pont
Lajus Boulevard du     Docteur    Junqua 

              M
aréchal                          Leclerc   

            Rue       M
aurice                   M

artin   Av. des     Pins 

Avenue des

Rue Doubert 

 Al
l.  

Bo
na

mo
ur

 

    
   I

m
p.

d'
Ar

rib
èr

e

  Rue  des    Mimosas 

Im
p. M

im
osas

Im
p. Gravières

Centre
de

Loisirs

     Rue   Doubert 

Pla ce  de  l 'Hô te l
du ce ntr e

Imp.Doubert Rue d
u St

ad
e

 Av.  M
aurice

  Martin
 

RueChambrelent

Zone Technique Rue des Campeurs

 Av. du Bouret 

Esplanade
du Bouret

BouretAvenue Ave
nu

e

Imp.du Bourret

Av
en

ueAv. du Jardin Public 

Imp.des Sirènes

Av. de la Roue

Paul

Do
ma

ine

 

du
 G

olf
 

la Manga 

Allée de laLouisiane

Ave
nue

 du

Avenue Saint-Andrews
Avenue  

Avenue     de     Saint-Cloud 

Allée de la Boulie 

Route  de  Bergeron 

Allée de
Saint-Germain

Avenue   Saint-Andrews 

Avenue la Quinta 

Imp. 
Boca West

Avenue du Tuc Dous Brocs

Av. du Belv é
d

ère 

Av.  de  Doral 

Av.Colorado 

Spring

Allée
Casa 

de Campo

Avenue   du   Tuc   Dous   Brocs 

Allé e  de

 Sotogrande 

voie de contournem
ent

Avenue

de la Navarre

Av
en

ue
d'

Al
bi

Avenue
de   Pau

Avenue
Avenue

de Pau

Route 
des

Lacs
Imp.Orthez

Imp.
d'Auch

Avenue Av
.de

de       Tarbes

 L
ou

rd
es

        d'Agen
Imp.

d'Aquitaine
Av.  

Av.  

Lim
og

es

Imp. de 
la Bigorre

de Tours

Avenue

Pla ce
de  To ur s

Pla ce
du Sta de Imp. Cyrano 

 D
ax

Avenue     Edmond     Rostand

Coutrines

des Ecoles

Imp.
Nancy

Pla ce
de  To ur s

Pla ce
du Sta de

Av. du Stade

Imp. des Loisirs

 de

Av. de ToulouseIm
p.

du
 La

ng
ue

do
c

Imp
. Ba

rou
x

Avenue 

Allée de Gascogne

Av. de

Av
.  

de
 

de Bergerac 

de  Bordeaux

Imp. des Loirs

All. dela Brède
Avenue         de            la          M

olle 

Av
. d

es
 M

yr
til

le
s

    
Av. 

   Paul        Valéry 

  Av.    M
ontesquieu 

Imp. F. 
Mauriac

Av. 
    

  d
es

    
Myo

so
tis

Av. des Myosotis 

 Av. François Mauriac 

Pierre

Golf

Imp.
Labeque

Av
. d

es
 Pa

qu
er

et
te

s

de l'Arriou

  A
v. M

ontes
quieu  Av. Paul Valéry 

Av. Michel  de    Montaigne 

Pl.
Pa ul Va lé r y

Pl.
F.  M a ur ia c

Pass. d
u P

t P
rin

ce Pl.  Pie r r e
Be no ît

Pl.
St Ex upé r y

  Av.    P.  Benoît 

 Av. Molière 

av
. S

uz
an

ne

Imp. M. 

Duras

         Boulevard                           des                            Cigales 

Avenue Jean Rostand 

Ch.

Allée des
Feuillantines

    Av.     Rosny 

Fronton et
Mur à Gauche Ec

ole
Pr

im
air

e e
t

 El
ém

en
ta

ire
St 

Ex
up

ér
y

Ru
e 

B.
 V

ia
n

Parking
Jean Rostand

Av.  Michel      de        M
ontaigne 

Im
p.

M
. R

av
el

Im
p.

Mon
tai

gn
e

   
 A

ve
nu

e 
   M

aurice  

   R
ue

 F.
 Planté

Francis Planté

Pl.
M a ur ice

Ra ve l
Pl.

Fr a ncis
Pla nté

Rue P. Marguerite 

Pla ce
Ro sny

Rue   Ed.   Rostand 

Bd         des             Cigales 

Im
p.

du Pignada

Imp.
Gauguin

Rue Goya

Rue des Ecureuils

Av
en

ue

Acacias

Im
p.

Ro
xa

nn
e

Imp. duPignon

Sq
ua

re
 E

d.
 

Ro
sta

nd

  A
v. d

u   M
aréchal     

 Foch Route         de   Capbreton     à    Angresse

Im
p. des

Bleuets

Rue du Bournes 

Imp. Foch

Pass.
Foch

Rue des Hortensias 

   Rue des      Lilas  Rue  des     Corciers 

Rue des
Camélias          Bd du Dr Junqua 

R. Larrat 

Imp. 
Pêcheur
de Sables

 Rue  du  Château  d'eau 

   Bd                                     Loucheur 

 Rue                  des               R oses 

Rue des Dahlias 

Imp. des
Violettes

Pl.  de  la
Ré publique

Pl.  de  la
Ré publique

             Bd              Loucheur 

   Rue des Muguets 

Rue des Cap ucines 

Rue de  la Pépinière

Imp. des
Genêts

du
  C

im
et

ièr
e

Do
us

sea
u 

Imp.
Balanqué

19 Mars 62 

Bd
. d

u
Dr

 Ju
nq

ua

Ru
e

St
 Jo

se
ph

 Avenue      de            la        Forêt       Avenue   de     Verdun 
Imp. des

Cyprès

Im
p. 

de
Ve

rdu
n

Im
p. 

de
s

Ch
ar

do
nn

er
et

s Imp. des
Rouges Gorges

R. Balanqué  
Rue des Frere s  G

elib
ert

 

Rue    Saint Hubert 

 Rue des Cyprès      de s Cyprès 

RP M a l
Juin

Pla ce    de   la    Pé piniè r e  

                      Avenue  de      
Bouheb en

 

Rd Pt  des Oiseaux 

Rue des Colibris Imp. des
Vanneaux

Imp. 
des

Bergeronnettes
 Rue   d

es
   C

oli
br

is  Imp. de s  P
ins

on
s 

R. des Berge ro
nn

ett
es

 

      Boulevard                  des                  Cigales 

A
l. 

de
s A

lc
yo

ns

Alléede
sBouvreuils

 Ch. de Miqua     Allée          des   
   

Pa
sse

rea
ux

 

Square
des Geais Imp.des 

Bruants

de
s  Pies 

Imp. 
des

Oies 
cendrées

Rue des   Sarcelles 

 Allée  des Passere a ux
 

R. desLinottes

  R
ue

  d
es 

 Pl
uv

ier
s Rue

A
venue               Jean                            Lartigau

Gaillou

Rue

Allée de la 

Trinquette

Allée du

   Boute-Hors

Rue du

Nautilu
s

Pampero

Imp. de
Lartimont

Allée
Blanche Guy

Place 
Moby Dick

Allée du Safran

Allé
e d

e 
la 

Bis
qu

ine

Rue Libet et  

Rue 
Casanau

Place des
100 Cap.

Rue Portes

  du Larges

Place de la 
Boussole

Cam
pan

Ru
ed

es
Dé

fe
rla

nt
es

La clairière
aux Chênes

Imp.
des Cailles

Rue desHirondelles
Rue des Arondes

   Avenue            du              Grand                  Bruca 

A
llée des

Fougères

Imp.
Picasso

   Av.    Berlioz 

    Av.  Debussy 

Cezanne

Allée du
FauneAll. de la Mer 

Imp. Pey de Moun

Village 
de Mariotte

     
Av. Debussy 

   Av. Bi z e t  

              
       

    

D 13
3 

 D 133

 R
ou

te
   

   
   

  d
e 

   
   

   
 So

or
ts 

Imp. Rosny

Av
en

ue
    

     
   Victor Hugo 

Allée 
George 
Sand

Allée 

Adèle Hugo

Imp. M. Yourcenar
Imp. Elsa Triolet

Allée

 Candide

Co
lc

hi
qu

es

Al
l. d

e  
  Ferney All. des

Fuchsias

Bosquet aux
Ecureuils

  A
llé

e  
 d'

Hern
an

i 

 Avenue      
  Voltaire 

Av.    Ronsard 

Allée des
Primevères

Rue Jacques PrévertAl
lée

 
de

s I
ris

Imp. 
des Bergers

Imp. des 
Échassiers

Avenue
Pla ce  de s

Echa ssie r s

Gonnet

Benoît Av.   Pierre  Benoît

Pierre

Avenue 

Avenue
Av. 

Boucau

Vin cent  

Avenue des Chevreuils

Avenue des Furets

Avenue       
 du

Golf

la Mollede

Chemin des Deux Pins
Ave

nu
e 

de

la

Avenue

Avenue des

Sa
ng

lie
rs

Av. MarcelPrévost

du Golf

Imp. des
Sangliers

Av. des M
arcassins

Bich
es

Avenue     des     LièvresAv
. d

es
 Bl

air
ea

ux

Av
. d

es
 

Re
na

rds

Avenue  de

Av
. d

e 
Bo

y

Av
. d

e 
Br

an
es

Av. des Belettes

Pla ce  de s
 M a r ca ssins

Av
en

ue
de

s

Av
.

Avenue de Av. des

Brucs

de Nantes

Imp.
Pau

Imp.
NeuillyImp.

Tarbes

Ru
e d

es
 Tu

cs
de

s P
alo

mb
es

 de

Av
. d

e
Ve

rsa
ille

s

Limoges

Saum
ur

Bordeaux

Route Louis de Bourmont 

Imp. des 
Courlis 

Imp. des 
Sarcelles 

Av. Brémontier 

Avenue    des     Lacs 
Av. M

aurice
M

artin

Imp.
des Lacs

Av
en

ue
 d'

Yrey
e 

Avenue  

Dou
s  

 Broc
s

du    T
uc 

Genettes
Imp. Maribat

Imp. desCampagnols

R. du 

    Temple

Imp. des 
Mulots

Imp. du Petit Coût

Av
. d

es
 Lo

utr
es

 

Avenue des

Rue de Lesbarres

Imp. des
Marmottes

Avenue

Imp.des Lerots

Im
p. du Tuc

Imp. 
d'Arrape

Rue de la Forêt

des
Cerfs

Imp. desMarcassins

Da
im

s

Av. d
es

Ave
nu

e  
  d

e 
   

 la
   

  B
éc

as
se

 

Imp. des
Genettes

Rue de la Haute Landes

Av. J. Duboscq

Av.

Imp. des
Roseaux

Imp. des
SaulesImp. des

Vergnes

Av
. G

. d
'An

nu
nz

io

Av. du Champ
des Roses

des    BarthesImp. du Pont d'Hiern
Bécasse

Rue des  Résiniers 

Rue  P i t ey
 

Rue du 
Barrasquit

Ru
e 

de
s

Ga
lip

s

R ue
 du

 Hapchot 

Ru
e 

de
 C

ou
ar

teRue   de

Rue  de  la  Palinette

laRue  du Pouguedueil 

Palinette

Z.I. D'ARRIET

Ch. du Brana

Ch
. d

es
 B

ay
on

na
is

A6
3

SORTIE A63
Benesse 
Maremne

Rue

des

All
ée

 
de

s A
rrib

ère
s

Rue du Po
nt 

de l'Est

Allée
 de la Cantère

de la

Bou
ch

on
ne

rie
 

Avenue

Imp.

   Rue Mariotte

Pla ce  
de  la  Po ste

 Ch. de

 Loustaou

Ru
e 

de

Ba
rth

es

Route d’Angressedu    Ce ntre

Ru
e 

de
 

Lin
gg

ail
lat

Ru
e 

  d
e

Ru
e 

de
So

lfé
rin

o 
 

Rue de 

Mathiou

 B
ell

ev
ue

Im
p. 

C o ui
llic

 

Pla ce  
de  la  Po ste

 la
 N

oi
re   Rue 

Capéranie

All
ée

 de
 la

 Fo
nta

ine

Rue des

Im
p. du 

Bourdic
  Rue des

 M
uletiers

Imp. des
Bucherons

Imp. 

du HapchotGemmeurs 

Imp. des
Hauts de Mathiou

Rue des

R
ou

te
de

la
   

   
   

   
G

ar
e

de
 B

iel
le

Rue 

Bucherons

Av
en

ue

de

Rue   d
e

Larnère

Tiatic

Route de la Tuilerie

Av
.

de

Pédebert Avenue Avenue

Av
en

ue

Pascouaou

Av. des Résiniers

Av
en

ue

Av.
des

Sabotiers deSe
ign

os
se

AvenueAv
en

ue

de

de
s

Pédebert

Charpentiers

Av des Couteliers

R
ou

te

de

de
s

Tiss
era

nd
s

de
s

des
Av.

To
nn

el
ie

rs

Rémouleurs

Seig
no

ss
e

de
s

Fo
rg

er
on

s

Ar
tis

an
s

Menuisiers

des
Avenue

Rue des Vanniers

 Route d'Angresse 

Avenue d'Yreye 

Rue  Clos   de   Belittre 

Av.  
 de

s  
 C

ol
s 

 Ve
rts 

Rue     d es
   

 T
ou

rte
rel

les
 

Rue des Pluviers 

Allée des Bergeronnettes 

Allé
e d

e l
a M

erl
ett

e

Route    d'Yrache 

Av
en

ue

R
ue C

la de Lue

Rue  du  Mora 

Impasse
des Grillons

Rue 

de
s 

Gr
ive

s Avenue 

de 

 Liposse 

Av. de
Paouré

C
he

m
in

d'
Yr

ac
he

Squa r e  
Lé o n 

De scla ux

Imp. de la
Soleillade

Rue du Commerce

Ch
ar

le
s

 G
au

lle
de

 Avenue de Ponteils 

Impasse
Le Pré de Ponteils

Imp
 Th. Monod

Rue Buffon
Allée J.R.
Sourgen

Av. 
A.

 C
am

us
s 

Paouré

Paouré

Av
en

ue

Avenue de     
 Larrig

an

Ru
e 

   
 T

h. 
M

on
od

Av. de

Avenue Georges Pompidou 

de
   

   
Le

ng
ui

lh
em

Av.  G
.   S

an
d 

Im
p.

 G
. 

Po
m

pi
do

u

Imp. 
J.Ph.

Rameau

Av
en

ue

R
ue

 F
. M

is
tra

l
Ru

e 
M

. R
av

el
 

M
ar

ce
l

   A
venue    

    
  d

u 

R. J. Rostand
Av. Victor Hugo

Rue

Beethoven

Rue
Schubert

  A
ve

nu
e 

Ge
or

ge
s-

Bi
ze

t 

Pla ce
F. 

Cho pin

 V
ic

to
r H

ug
o

Av
. d

u 
Ca

ss
ou

 

Av
en

ue
 

R
ue

  Honoré

C
er

da
n Rue de

s

Plachons
Av. Léo Lagrange

R
ue

 C
ar

pe
nt

ie
r

Cassou

Av. Pierre

Avenue

Rue J. Bouin

Rue M. Bastié

Coubertin

Rue L. Blum
de

Route

Avenue Charles de Gaulle

Stendhal

Rue Gambetta 

Rue 
Clem

enc
eau

 

R. de l'A. Berenger 

 d
e 

Pa
lu

e
Ch

em
in 

     Imp. Paul 
CézanneGauguin

Av. Emile

Zola
Imp.

Avenue du Frat

Imp. V. Hugo

Zo
la

Ba
lza

c

De
 

Avenue

Rue du Noon

du Chateau

du Parc des Sports
Rue de la

Fontaine des Sables

N
oi

r

Im
p. 

Cl
au

de
 M

on
et

Im
p. 

de
s 

O
sm

on
de

s

Rue

Paul d
e 

 l'
Et

an
g

Rue du
Martin

Pêcheur

Im
p. 

  d
es

    
To

nn
es

Ro
ut

e 
 

de
 l'Etang 

Blan
c

      
      

 Route de l'Etang Blanc 

D 432

D 189

Chemi n de Martic
hot 

de
  L

au
bia

n

Rue Voltaire

Av. J.J
. R

ou
ss

ea
u

Vo
lta

ire

de
  L

en
gu

ilh
em

C
he

m
in

R
ue

Av
.

Chemin
de  Quilles

du
La

no
t

de la Lande

Av.  de  Laubian

Imp. 
Les Jardins
de Laubian

Im
passe

Imp. 
des Aigrettes

Ru
e 

    
 d

es
   

 A
rtis

an
s Route    de      Saubion 

Che
min

Pla ce
De bussy

Pla ce      
J .B .  Gr a cie t

Pla ce      
J .B .  Gr a cie t

Chem. Rural

Pla ce
de s Ba sque s

Pla ce  
Ra ck ha m
le  Ro uge

de Pascouaou

Rue

d'eau

Pla ce  de  la
Victo ir e

Allée

              D 652 

D 337

D 86

D
 152

^

D
irectio

n A
63

D 337

D 79

D 189
D 337

D 652

D 652
du

Ravel

D 89

Pl. de s
Pla ta ne s

Pla ce
de s 6

ca nto ns

Pl.  Je a n
 M o ulin

Pla ce  Y a n 
du Go uf

Pl.  de s
Dé po r té s

Pla ce  de
 l 'Hô te l 
de  Ville

Pl.  de s
 Ha lle s Pl.  de s

Cy pr è s

Pl.  St
Nico la s

RP M a l
Juin

Pla ce    de   la    Pé piniè r e  

Pla ce  de  l 'Hô te l
du ce ntr e

Pl.
du

Ro nd Po int
Pla ce

de s Ba sque s

Pl.M a r ine

Pla ce  
Ra ck ha m
le  Ro uge

Pl.  Pie r r e
Be no ît

Pl.
St Ex upé r y

Pl.
M a ur ice

Ra ve l
Pl.

Fr a ncis
Pla nté

Pla ce
Ro sny Pla ce

De bussy

Place 
Moby Dick

Place des
100 Cap.

Place de la 
Boussole

Pla ce
de s Pins

Tr a nquille s

Pla ce  
de s Ba sque s

Pla ce
de s Ge ne ts

Pla ce  du
So le il

Accueil collectif
de mineurs

l’Ile aux couleurs

Pla ce  du 
Cdt La uw ick

Pla ce
 Pa ste ur

pla ce
de  la

Co nco r de

Pl.
Pa ul Va lé r y

Pl.
F.  M a ur ia c

Pla ce  de s
Echa ssie r s

Pla ce  de s
 M a r ca ssins

H I

Pla ce
F. 

Cho pin

ve r s 
TOSSE

ST- VT- DE- TY ROSSE
DAX

  Pont

Bonamour

Georges Pompidou

Avenue                       Georges

All.       du Boudigau 

.
Creve

ttes

Pibales

Pom
pidou

OFFI CE 
DE TOURI SM E

   Q
uai d

e   
la   

   Pêcherie 

Po
nt

 

du
 B

ou
re

t

  Quai Bonam
our  

Esplanade du

Boulevard Notre-Dame Pont Notre-Dame
Quai du Bouret

JAI ALAI

CASINO

Plage 
   du ParcWC

To
ur

in
g

du

de
Cl

ub

Fr
an

ce

WC

du
La

c

WC

Plage 
des Chênes lièges

WC    
 Av

. d
es

 
Ch

èv
ref

eu
ille

s

1

2

3

4

5



23CIRCUIT 3
La balade du P’tit Mousse
Si vous avez choisi de venir vous ressourcer au bord 
de l’Océan, Capbreton et Hossegor vous dévoileront les 
charmes de la Côte Sud…
Départ depuis l’Office de Tourisme de Capbreton.
Découvrez les charmes du port de pêche et de plaisance de 
Capbreton en longeant la piste cyclable vers l’Océan, puis  
direction le lac d’Hossegor ➊.
Promenade autour du Lac Marin d’Hossegor ➋ et découverte 
des parcs à huîtres à l’extrémité nord du lac, avec un ostréi-
culteur ➌.
Laissez-vous ensuite porter par les saveurs locales autour 
d’une Assiette de Pays sur Capbreton ou Hossegor, ou possi-
bilité de pique-nique face au lac marin ou l’Océan ➍.
En fin d’après-midi, découverte sur les quais du Port, des  
produits de la pêche lors du marché aux poissons ➎.
Idées repas : demander la liste de nos restaurants et de nos 
assiettes de pays.

X

Les textes des circuits 1 et 2 ont été réalisés en collaboration avec Mme Marie Claire DUVIELLA 
Présidente de l’association SADIPAC. Le circuit 3 est tiré du circuit balade du “ P’tit mousse ” du 
Pays ALO.  Photos : Office de Tourisme, Roland GUESCHIR, J.Ph. PLANTEY. 
Nous remercions les annonceurs publicitaires qui ont contribué à la réalisation de ce guide et 
vous invitons à leur rendre visite.

Retrouvez toutes les idées de balades
     OFFICE DE TOURISME  DE   

Avenue Georges Pompidou - BP 5
40130 Capbreton - Tél : +33(0)5 58 72 12 11

capbreton.tourisme@wanadoo.fr
www.capbreton-tourisme.com

  www.facebook.fr/CapbretonDestination



Tradition locale “La Torèle”

Capbreton embrase la nuit de Noël d’un grand bûcher dressé 
entre l’église et la mairie. On prête à cette « Torèle » une 
origine légendaire : elle aurait été allumée la première 
fois au temps des invasions normandes. Une nuit de 
Noël, pour dissuader les pillards de débarquer 
et mettre à sac leur village, les Capbretonnais  
auraient allumé un grand feu sur la plage,  
devant lequel ils passaient et repassaient pour 
faire croire à un nombre impressionnant de 
défenseurs. 

Mais ce feu de joie traditionnel, appelé en 
gascon « Halhe de Nadaü » (feu de Noël) est 
en réalité un rite sacré très ancien corres-
pondant au solstice d’hiver. La tradition 
qui n’a jamais été abandonnée à Capbre-
ton, reprend actuellement dans les 
Landes où elle avait été quelque 
peu délaissée et revêt diffé-
rentes formes. Ici c’est un 
bûcher carré constitué 
d’énormes troncs de pins, 
dressés en forme de 
petite tour, d’où, peut-
être, son nom.

Les Capbretonnais sont 
très attachés à leur  
« Torèle », l’un des rares 
témoignages de leurs  
coutumes passées.





CAMPING LA POINTE

CAMPING LES OYATS


