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Conche de

Une balade sur le Site Naturel de St Brice, entre étangs, forét et sentier du littoral, pour y découvrir

les 3 eaux : douce, salée et saumaétre.

@Accés au départ

Parking du plan de baignade (boulevard
Javal).

hemin\forestier

o Le site naturel sensible de Saint Brice

Le site naturel sensible de Saint Brice - Les
Quinconces est situé entre Arés et
Andernos-les-Bains. Cet espace a été
fortement aménageée par I'homme.
Néanmoins, la faune et la flore présentes
sur ce site, ainsi que la mosaique de
milieux, conférent a cet endroit une richesse
indéniable. N'oubliez pas que vous entrez
sur un site fragile et préserveé.

o La passerelle

Au niveau de la passerelle vous allez
franchir la riviere le Cirés. Par le passé,
elle fut appelée la Meule, car il y avait
une multitude de moulins le long de ses
berges. Cette riviere constitue la frontiere
administrative entre Arés a l'ouest et
Andernos a l'est.

e La métairie

A cet endroit se trouvait un site agricole
au sein duquel était fabriqué du charbon
a partir des bourdaines, petits arbustes
jalonnent le sentier. Le charbon de bois
de cette essence permettait au XIX éme
siecles de fabriquer de la poudre noire.

Ancienne aquaculture extensive
Ce type de milieu, que l'on retrouve sur le Domaine de Certes et sur la Réserve Naturelle
Nationale des Prés Salés, est une forme ancienne d'aguaculture extensive. Le plan d'eau était

° Le cercle de pignots

Depuis cet endroit, vous pouvez voir un
cercle de pignots (jeune pin en gascon).
Cette installation permettait de réaliser
l'action de "trompage". Le "trompage"
consiste a faire rejeter de I'huitre, le sable
et les algues, et a habituer le coquillage a
ne pas s'ouvrir lors des expéditions.
Aujourd’hui, cette installation sert de
protection pour le captage de l'eau qui
alimente les claires du port d'Andernos.

Les vélos sont tolérés sur le site.
Pour préserver les especes, rester sur les
sentiers.

Les chiens sont autorisés tenus en laisse.

alors alimenté en eau salée par le Bassin d'Arcachon. Cette activité a faconné le paysage du
bassin qui en tire aujourd’hui profit au niveau environnemental, depuis l'arrét de cette activité
(années 50), pour I'accueil notamment de I'avifaune migratrice.

Pour d'autres idées balades, flashez-moi !
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