
Randonnées sur le territoire 
Convergence Garonne
Cet itinéraire fait partie du schéma communautaire de randonnée de la CdC Convergence Garonne. 
Il est inscrit au Plan Départemental des Itinéraires de Promenade et de Randonnée (PDIPR) de la Gironde.

BalisageRéglementation

Points de vigilance
} Gardez la maîtrise de 
votre chien

} Traversées de routes

} Traversées de propriétés 
privées et/ou agricoles

Ne jetez pas  
vos déchets

Feux interdits Ne sortez pas  
des sentiers

Préservez la 
nature Continuité Mauvaise

 direction Changement de direction 

 Flashez et 
devenez une
sentinelle

sentinelles.sportsdenature.fr

Plus d’informations
convergence-garonne.fr
gironde.fr
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Un panorama à en 
perdre la boule ! 
Depuis les coteaux, profitez 
d'une vue sur la vallée de la 
Garonne. Originalité : le Radar, 
un point de contrôle aérien 
unique en France, baptisé  
« La Boule ».

Le Cap-Horn 
Le Cap Horn, ancien port de 
pêche est le lieu idéal pour 
se balader et rencontrer les 
bénévoles de la Cale sur leur 
carrelet pédagogique.

L' île de Raymond 
L’île de Raymond, dernière 
zone humide alluviale de la 
Gironde, est un Espace Naturel 
Sensible ouvert au public 
et où des animations sont 
organisées régulièrement par la 
Communauté de Communes.

À voir

Entre coteaux et Garonne 
   6 km - dénivelé 104 m

Lestiac, tournée vers le fleuve

L’origine du nom de Lestiac proviendrait 
du verbe « Lester » signifiant charger 
une embarcation. Cette balade a pour fil 
conducteur la Garonne. Vous traverserez 
bois et vignobles pour retrouver le fleuve 
au sommet des coteaux. Une promenade 
contemplative à la découverte d'une 
riche biodiversité.
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