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Les Lèches 

Boucle des Fontaines 

 

Départ : Panneau Les Lèches 
Départ Point GPS Longitude 0.23697 
Départ Point GPS Latitude : 44.58600 
Distance : 12km 
Dénivelé : + 23 / - 19 
Temps de parcours : 3 
Niveau difficulté : vert (facile) 

Balisage : oui – couleur : jaune 

Office de Tourisme de Mussidan Villamblard 
11 place de la République 

Tél : 05.53.81.73.87 – ot.mussidan@gmail.com 

 
Un parcours ponctué de lavoirs et de 
fontaines, au milieu d’une faune et flore 
riche et variée. Ressourcez-vous lors de 

cette belle randonnée très nature. 

On dit que le 10 août, à la Saint Laurent, la noisette craque sous la dent. Si elle craque sous la dent, c’est 
qu’elle est mûre ! Les Léchois disent également que s’il pleut à la Saint Laurent, la pluie sera propice et les 

récoltes bienfaitrices. 

Le lavoir   
C’est dans un premier bac que les lavandières venaient faire leur lessive, et elles 
le rinçaient dans le second. L’ancienne fontaine ‘où jaillissait l’eau est toujours 
visible, abritée sous une sorte de petite maison. 

Les Peyrrières 
Sur le toit du lavoir se tient un petit bonhomme, un verre à la main, vêtu de 
vêtements du XVIIIème siècle, c’est un épi de faîtage. Il sert protéger une pièce 
de la charpente, qui sans lui, serait exposée aux intempéries. Il est devenu le 
symbole identitaire ‘un territoire. 
Un personnage a été sculpté dans un des piliers : c’est le gardien du lavoir. Il 
protégeait les lavandières des mauvais esprits de l’eau. La légende raconte qu’il 
siffle dans une feuille de roseau pour apaiser les esprits agressifs la nuit. 
 
Bas Tresséroux 
La source était rattachée au prieuré de Tresséroux ; les villageois venaient y 
puiser leur eau et laver leur linge. 
 
Haut Tresséroux 
La Chapelle saint Thomas et le lavoir 
 
La Tuilière  
Lavoir doté d’une ancienne source jaillissant d’une petite bâtisse 
 
 

Le Pailleteau-Lagut 
 
Petite construction originale d’où s’écoule l’eau du lavoir : c’est 
une arche incrustée dans un triangle de pierre. Le lavoir est tout en 
longueur, et forme une barrière magique contre les mauvais esprits 
et les démons. 

 

 

 

 



1- Débutez votre parcours au lieudit « Purisier ». Dos à l’école, prendre à gauche et poursuivre sur la 

route 

2- Vous arrivez au premier lavoir du parcours : le lavoir des Lèches. Admirez l’ouvrage ! Il est dit, dans 

la légende de ce lavoir, que faire la lessive la semaine de Noël, le jour de la nativité et les jours 

suivants portait malheur. Si on dérogeait à cette règle, attention aux coups de bâtons qui pouvaient 

s’abattre sur celle qui n’avait pas respecté cette règle !! 

 

3- Continuez votre progression en suivant le balisage jaune. Vous arrivez au lieudit « Les Perrières », 

où se dresse un joli petit lavoir. Sur le toit du lavoir, contemplez un petit bonhomme qui se dresse, un 

verre à la main. Ce personnage témoigne de l’artisanat du XVIIIème siècle, dont les vêtements sont 

typiques de cette période. Ce type de décoration s’appelle un épi de faîtage, servant à protéger une 

pièce de charpente des intempéries. Ce sont les potiers qui ont créé ces pièces uniques de 

décoration. 

 

4- Continuez à suivre le balisage jaune, vous arrivez au lieudit « Bas Tresséroux »   Une très belle 

chapelle se dresse juste à côté du lavoir. Le lavoir est orné d'un mur en pierres sèches qui lui confère 

un charme typique du Périgord. La légende dit que la nuit de Noël, à minuit, l’eau du lavoir se 

transforme en vin et procure la santé toute l'année à celui qui en boira. 

La chapelle date du XIIème siècle. Ancien prieuré bénédictin, elle était autrefois nommé « prieuré 

des trois sœurs » et dépendait de l’abbaye de Ligueux. Grâce à une acoustique d’exception, la 

chapelle est le lieu de concerts réguliers. 

 

5- Vous arrivez au lieudit « Les Bétoux ». Le lavoir du petit Tillet tient son nom du tilleul. C’est le nom 

de la famille qui était autrefois propriétaire du lavoir, et bien qu’il n’y ait pas de tilleul sur place, le nom 

est resté. 

 

6- Continuez votre chemin, vous arrivez au lavoir de La Tuilière. En bord de route, le lavoir est doté 

d’une ancienne source qui jaillit ‘une petite bâtisse. L’eau s’écoulait par la gauche et venait remplir le 

grand bac. Une colonie de roseaux a envahi le lavoir.  Ce lavoir ne possède pas de margelle en 

pierre, ce qui rendait la lessive dangereuse. 

 

7- Continuez jusqu’à atteindre La Marconie, où vous découvrez un petit lavoir dont le toit arbore 2 petits 

cèpes qui sont des épis de faîtage. Ce petit lavoir ne permettait pas d’accueillir beaucoup de 

lavandières en même temps. 

 

8- Continuez à suivre le balisage jaune, vous arrivez au lieudit « Le Pailleteau-Lagut. Remarquez 

l’originalité de la construction d’où s’écoule l’eau du lavoir : une arche incrustée dans un triangle de 

pierre. Il est dit que les arbres aux alentours du lavoir renferment des dryades. Ces esprits végétaux 

sont très pacifiques. 
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