
Boucle Saumon - 3km

Les étapes

Etape 1 : Tourner à droite
sur la Rue Pierre-Denis
Rousseau.

Etape 2 : Tourner à gauche sur le Cour
Pasteur puis continuer sur quelques
mètres dans la Rue Bourbon.



Etape 3 : Tourner à droite sur la
Rue Duguesclin et continuer
jusqu’à la prochaine rue à gauche.

Etape 4 : Tourner à gauche sur la Rue
Kerlouet puis continuer tout droit
jusqu’à la prochaine rue à droite.  

Etape 5 : Tourner à droite dans la
Rue des Remparts et continuer
dans cette rue jusqu’à la
prochaine étape. 

Etape 6 : Prendre le chemin
piéton sur la gauche et continuer
tout droit jusqu’à la Baignade.



Etape 7 : A la Baignade, passer sous le
pont puis prendre l’escalier à droite puis
celui dans sa continuité. 
En haut des escaliers, prendre à droite
puis traverser la Creuse.
De l’autre côté du pont, avancer sur
quelques mètres et prendre le chemin à
gauche pour redescendre et continuer
vers la gauche pour rejoindre la D725.  

Etape 8 : Tourner à gauche sur la
D725 et traverser le point pour
rejoindre La Roche-Posay.  

Etape 9 : Tourner dans la 1ère
rue à droite : la rue Saint-Denis.



Etape 10 : Au bout de la rue,
prendre à gauche sur la Rue Saint-
Barthélemy.

Etape 11 : Tourner à droite sur la
Rue Saint-Louis et continuer sur
quelques mètres.

Etape 12 : Tourner à droite dans la
Rue du Portail et continuer jusqu’à
la prochaine intersection.

Etape 13 : Au bout du chemin,
tourner à droite et continuer
jusqu’au bout de la Rue Mirabeau.



Etape 14 : Tourner à gauche
sur la rue Saint-Louis.

Etape 15 : Tourner à droite sur la
Rue de la Cale et continuer au
bout de celle-ci.

Etape 16 : Tourner à gauche pour
rejoindre le chemin et passer sur le
pont pour rejoindre la fin de la Rue
des Tanneries. Remonter la Rue des
Tanneries.

Etape 17 : Tourner à gauche sur la
Rue du Falk et traverser le pont.



Etape 18 : Au bout du pont, tourner à
droite et prendre l’escalier pour
rejoindre l’entrée du Parc des
Confluences. Traverser le parc
jusqu’à la sortie.

Etape 19 : A la sortie du parc,
prendre à gauche sur la Rue Pierre-
Denis Rousseau.

Etape 20 : Prendre à droite sur le
Boulevard Victor Hugo pour rejoindre
l’Office de Tourisme.


