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Les Super balades
de la Boucle verte

AUX PORTES

a 1 journée
de marche

©)
de 3h30

Avec prés de 150 parcs et espaces naturels
ouverts au public, la métropole bordelaise est
lune des plus vertes de France

De plaines douces en coteaux panoramiques,
de berges réhabilitées en marais préservés,
les 140 kilométres de sentiers balisés de la
Boucle verte vous invitent & en découvrir toute
la diversité paysagére

Encore indécis sur votre itinéraire ou désireux d’aller

a l'essentiel?

Les Super balades de la Boucle verte proposent une
sélection d'itinéraires adaptés a tous et sans difficultés,
sous forme de parcours combinables de 45 minutes a une
journée compléte de marche.

Destination les Portes du Médoc avec la Super balade de
Blanquefort-Parempuyre : laissez-vous charmer par cet
ensemble de paysages naturels, urbains et agro-viticoles
jalonnés d’Histoire et par les allures romantiques du parc de
Majolan, classé Jardin remarquable.

® PLUS DE SUPER BALADES

© Sur U'eau et dans les nuages
(Lormont - Cenon - Floirac -
Bouliac - Bordeaux)

© Au fil de I'Eau Bourde
(Talence - Gradignan)

© La vigne et l'architecte
(Pessac - Mérignac)

Disponibles aupres de I'Office de Tourisme et a I'Hotel de
Bordeaux Métropole ou en téléchargement sur:
www.bordeaux-metropole.fr/balades-nature/la-boucle-verte

BORDEAUX
METROPOLE  Avec le soutien du Département de la Gironde.

LES PARCOURS
PAS A PAS

Selon vos envies, choisissez un ou deux parcours
combinés: du plus court cheminement [10 km]
a I'ensemble du circuit [26 km].

10 KM
3H30 DE MARCHE

Votre balade débute a I'angle de I'avenue du Général-de-
Gaulle et de la rue de Cambon a Blanquefort. L'ensemble
du tracé est balisé en Boucle verte et Boucle locale.
Descendez la rue de Cambon @ @ puis empruntez

une venelle sur votre gauche pour retrouver un
cheminement en fond des parcelles. Empruntez ensuite a
gauche I'allée du Cournalet puis a droite la rue des Linas.
Vous trouverez alors un chemin sur votre gauche qui
traverse les champs, puis passe entre les vignobles @.

Au bout, prenez a droite I'avenue de la Salle de Breillan 2]
puis a gauche la rue du cardinal Lecot. Traversez 'avenue
de I'Europe et poursuivez tout droit rue de Lagroce. Prenez
a gauche rue de Grattecap puis trés rapidement a droite
rue de Belgique jusqu’a la rue du Chateau d’eau; au bout,
a droite I'avenue du 8 Mai puis a gauche & la patte d'oie
vers la rue Francois Ransinangue @. La descendre jusqu'a
trouver une des petites entrées du parc de Majolan @ sur
votre gauche. Traversez le parc et ressortez de I'autre coté
par I'avenue du Général-de-Gaulle. Au rond point, prenez
la rue de la Forteresse @ puis au bout & gauche la rue de
Guyenne. Entrez & droite dans le parc de Curréjan @ et
traversez le site jusqu'a la rue du Maréchal de Lattre de
Tassigny. Traversez-la pour atteindre le parc de Corbeil @
puis en traversant la rue Dupaty, entrez dans le parc de la
mairie @. Sortez rue Alcide Lambert @ et remontez jusqu'a
la rue de la Landille, puis prenez a gauche rue des Acacias.
Empruntez alors la route & gauche qui longe le cimetiére
pour trouver la rue Jean Moulin, traversez-la et entrez dans
le parc de Fongravey @. A la sortie du parc, prenez a votre
droite la rue Jean Duvert puis & gauche la rue de

Maurian @. La remonter jusqu’a prendre a droite la rue de
Saint-Ahon @ Longez les vignes @ et retrouvez au bout la
rue de Cambon et votre point de départ.

Pour rejoindre a pied le Parcours 2 (+ 3 km), remontez

sur votre droite I'avenue du Général de Gaulle, puis prenez
a droite la rue de la Riviere. Enfin, prenez a gauche
I'avenue du 11 Novembre qui vous ménera jusqu'au bois
d'Arboudeau a Parempuyre, point de départ du Parcours 2.

10 KM
3H30 DE MARCHE

Depuis la rue de Bordeaux & Parempuyre, entrez dans

le bois d’Arboudeau (. Le parcours commence (ou se
poursuit) dans le bois. Prenez a gauche et longez le bois en
suivant les balises de la Boucle locale. En sortant du bois,
continuez tout droit le long de la graviére pour trouver &
droite le chemin de la Gare puis & gauche la rue de la Gare.
Continuez a droite par la rue des Compagnons de |'Abbé
Pierre puis a droite rue de Bel Air. Poursuivez cette rue sur
la gauche, longez le bois jusqu’a la rue de Landegrand et
prenez en face la rue du Bourdillot puis a droite la rue de
Macau. Continuez ensuite a gauche rue du Villa pour entrer
dans le bois a 200 m & gauche. Empruntez ce chemin qui
vous fera contourner le lotissement pour trouver la rue du
Général Larminat puis la rue André Malraux. Poursuivez rue
Marquis de Saucats pour ensuite prendre a droite la rue de
Ségur le long des vignes @. A 300 m, prenez a gauche la
rue des Ardilleres et & gauche a nouveau dans le bois par le
chemin du bois de Lartigue. A environ 1 km, trouvez & droite
la rue des Olives et la descendre jusqu’a la rue des Palus
pour la traverser et rentrer tout droit dans le bois jusqu’a
I'avenue du Chéteau Pichon et & droite longez les

vignes @. A droite, prenez 'avenue des Sports @ sur

500 m puis empruntez a gauche la venelle entre les
maisons, jusqu’a la rue de la Poste @ et continuez & droite
par la venelle & nouveau. Au bout, prendre & gauche la rue
de Bordeaux pour retrouver votre point de départ dans le
bois d’Arboudeau.

CHEMIN FAISANT
ET AU DETOUR

PARCOURS 1: LA BOUCLE LOCALE
DES PARCS ET CHATEAUX

De la forteresse aux batisses des anciennes propriétés
viticoles, des jardins familiaux aux différents parcs
aménages, cette boucle entre panoramas urbains et nature
est une invitation au dépaysement. Réalisée en 2009 par la
commune de Blanquefort, son balisage est identique & celui
de la Boucle verte.

© LE PARC CAMBON

Il fait bon se détendre dans ce parc paysager ou les
arbres et une fabrique de jardins en pierre de taille ont
été préservés. Les canards y contribuent a réguler la
prolifération des plantes aquatiques. Avec ses gradins
aménagés dans sa pente naturelle, ce parc accueille aussi
des spectacles.

@ LE PETIT TEMPLE D’AMOUR

Ce petit temple est un élément décoratif de I'espace vert
aménageé dans I'ancien parc du chateau Cambon.

© CHATEAU DILLON (détour)

Robert Dillon achéte le domaine en 1754 et lui donne

son nom. Le Chateau Dillon est aujourd’hui en ruine.

Le domaine viticole lui, est devenu depuis 1955 le lycée
agro-viticole de Bordeaux Blanquefort qui a repris en charge
la production de ce Haut-Médoc. Chateau Dillon ouvre

la célebre route des chéteaux du Médoc.

Contact: Chéteau Dillon Tél. 05 56 95 39 94
chateau-dillon@chateau-dillon.com

O CHATEAU BREILLAN (détour)

Montaigne et la famille des Eyquem de Montaigne ont
séjourné au Chateau Breillan au XVI=siécle. Le chateau
a connu des remaniements importants au XIX® siecle.
Aujourd’hui, le Chateau Breillan est agréé comme ITEP
(Institut Thérapeutique Educatif et Pédagogique).

© LA VACHERIE (détour)

Ferme modele construite au XIX® siecle par le riche
banquier bordelais Gustave Piganeau en marge du parc

de Majolan, le domaine de la Vacherie et le vignoble
employaient a I'époque un tiers de la population
blanquefortaise. Essentiellement tournée au XX* siecle vers
I'élevage de vaches et la laiterie, le domaine est aujourd’hui
propriété de la ville et constitué de plusieurs batiments
bordés au nord, a I'ouest et a I'est par 8 ha de prairies et
au sud par le Parc de Majolan. Porte d'entrée du Parc des
Jalles, la Vacherie, « Ferme urbaine et culturelle », accueille
notamment une exploitation agricole d'élevage ovin avec
transformation et vente sur place ainsi qu'un espacé dédié
aux manifestations culturelles et agricoles de la ville.

© LE PARC DE MAJOLAN

Le site de Majolan appartenait au chateau Dulamon,
construit en 1862. La famille Piganeau est a I'origine de
I'aménagement du domaine de Majolan en parc d’agrément
de 19 hectares, ceuvre du paysagiste Louis Le Breton, dans
le goGit romantique baroque. Poétique et ludique, le parc
propose une extravagante balade au pays de la rocaille,

cet art typique du XIX¢ siécle. L'ingénierie hydraulique

pour créer fontaines et geysers d'eau dans le parc y est
spectaculaire. Avec ses petits chemins tortueux au milieu
d'essences d'arbres rares et exotiques, ses «folies » (fausses
ruines décoratives), ses grottes artificielles, ses ponts et

son lac de 4 hectares, le parc est inscrit a I'inventaire
supplémentaire des Monuments historiques et labellisé
Jardin remarquable.

@ LE LAVOIR DE CANTERET (détour)

Les lavandieres venaient y battre le linge et le faire sécher
sur les prés voisins. Le nom de Canteret vient peut-étre de
«canteéra» (talus en gascon), le lavoir étant situé au pied du
coteau sur lequel s’éléve le bourg.

© LA FORTERESSE OU FORT BLANC

Construit en pierre calcaire a une époque ot la plupart des
constructions étaient en bois, le Fort blanc a donné son
nom a la ville de Blanquefort. Ce simple donjon du XI® siecle
devenu forteresse royale au XIII¢ avant d’étre abandonné

au XVII°, a été classé Monument historique par Prosper
Mérimée en 1862 pour son passé et son architecture.
Visites sur rendez-vous aupres de la Maison du Patrimoine
et en accés libre un dimanche par mois.

Tél. 0556 57 19 42

© LE PARC DE CUREGAN

Deux cédres du Liban trénent au cceur de ce parc dont
le belvédere offre une jolie vue sur la vallée des jalles et sur
le Fort blanc.

(@ LE PARC CORBEIL

Des arbres et des arbustes fruitiers, un hotel a insectes,
des nichoirs: il regne dans ce parc en ville comme une
atmosphére de campagne. La nature s'y contemple assis sur
un banc en bois d’acacia ou depuis la terrasse-observatoire.

@ LE PARC DE LA MAIRIE

A I'entrée du parc, le pin parasol fait face a un bosquet
de cédres du Liban. Cette ancienne propriété viticole est
également composée de prairies et de bois, de pins et
d’essences rares.

@ LA VALLEE DES JALLES

Vaste territoire naturel de I'agglomération, doté d'une faune
et d'une flore remarquables I'inscrivant au réseau des

sites Natura 2000, cet ensemble d'une grande richesse
paysagere et patrimoniale comprend également une Réserve
Naturelle Nationale (les Marais de Bruges), une vallée
maraichére qui ceinture la métropole, des prairies destinées
a I'élevage et des espaces naturels et boisés de grande
qualité et a la biodiversité remarquable. Cet espace doit

son nom aux nombreuses jalles, ces petites rivieres locales,
qui le traversent. Prés de 20 % de I'alimentation en eau de
I'agglomération bordelaise provient des sources de Thil-
Gamarde situées dans cette vallée.

@® LA MAISON DU PATRIMOINE
(détour)

Cette belle chartreuse a été construite au XVIII° siecle.

Elle faisait auparavant partie d'un vaste domaine viticole
clos, dont le parc de Carpinet actuel était le jardin. En 1880,
la commune rachéte le domaine et y installe son hotel

de ville. En 1997, le GAHBLE (Groupe d’Archéologie et
d'Histoire de Blanquefort) ouvre dans cette batisse la
Maison du Patrimoine.

@ LE PARC DE FONGRAVEY

Le chateau abrita le poéte allemand Friedrich Hélderlin
(1770-1843) lorsque celui-ci fut le précepteur des enfants
de Christophe Meyer, propriétaire du domaine au début du
XIXe siecle. Un grand parvis permet de contempler le parc
boisé paysager de 10 ha, puis passée une double allée de
platanes, la vaste prairie s'orne d'un chéne vieux de 200 a
300 ans. Ce parc propose également un parcours santé et
un skatepark de plus de 600 m?, ouverts toute la journée.

® CHATEAU MAURIAN (détour)

Dernier chateau construit a Blanquefort vers 1880, il sert
de transition avec la période contemporaine. |l tirerait son
nom d’une ancienne tour arabe du VII° siecle, dite « Tour de
Maurian », sur le site de laquelle il a été édifié.

@ CHATEAU TUJEAN (détour)

Modeste chartreuse béatie en 1795 par le Docteur
Caussade, le chateau Tujean fut radicalement transformé
en 1868 par I'adjonction d'un étage et de tourelles d’angle.
Le chateau fut acheté au début du XX siecle par la famille
Langon. Pendant I'occupation allemande, il fut le siege

de la Kommandantur, qui en a particulierement dégradé
I'intérieur. Il abrite aujourd’hui un institut médico-éducatif.

@ CHATEAU DE SAINT-AHON (détour)

Au XVIII® sigcle, la propriété appartient aux Secondat de
Montesquieu. Détruit pendant la période révolutionnaire,
le chateau est reconstruit sous I'Empire, puis restauré vers
1875. Le domaine compte actuellement une cinquantaine
d’hectares, dont 14 sont plantés de cépages de choix.
Propriété ouverte a la visite. Tél. 05 56 35 06 45

PARCOURS 2: LA BOUCLE LOCALE
DE PAREMPUYRE

Le parcours de Parempuyre est un hymne a la diversité
paysagere : gravieres, bois, vignes et marais forment un
ensemble naturel exceptionnel.

@ LE BOIS D'ARBOUDEAU

Le parc de cet ancien couvent tire son nom de I'adjectif
«arboulin» (qui plait a I'arbre). Ses 17 ha boisés d’essences
typiques de la région (chénes, robiniers, pins maritimes)
sont sillonnés d'allées de promenade et de parcours sportifs.
Une jolie promenade sur la digue suit les Graviéres.

@ LE VIGNOBLE DU CHATEAU SEGUR

Au début du XVII¢ siecle, Messire de Ségur fit batir un
chéateau sur une hauteur dénommée lle d'Ares, ou furent en
méme temps plantées les premiéres vignes. Cet édifice porte
le nom de Chéteau Ségur, son propriétaire assurant la Haute
Justice de sa juridiction. Il fut transmis a ses descendants
jusqu’a la Révolution de 1789. Le 4 octobre 1795,

la propriété fut confisquée et vendue aux encheres. Divers
acquéreurs l'occupérent au XIX® siécle. Lorsque Joseph et
Gabrielle Grazioli s'y installent en 1959, ils ne trouvent que
2 hectares de vignes. Ils replantent, construisent un chai,
restaurent les batiments. C'est aujourd’hui un vignoble
entierement reconstitue.

Chais ouverts du lundi au vendredi, de 8h & 12h et de
13h30 a 18h. En dehors de ces horaires, il est conseillé

de prendre rendez-vous. Les visites et les dégustations sont
gratuites.

@ CHATEAU CLEMENT PICHON

Le chateau Pichon fait I'objet d’une inscription au titre des
Monuments historiques depuis le 16 juin 2002. Il a été
construit en 1881, par I'architecte Louis-Michel Garros dans
un style néo-Renaissance et reprend des éléments inspirés
des chateaux de la Loire. La propriété est acquise par
Clément Fayat en 1976. Il y replante alors intégralement un
vignoble de 25 hectares, et redonne au chateau ses lettres
de noblesse.

Visite (payante) des chais et dégustation sur rendez-vous.
Du lundi au vendredi, de 9h30 a 12h30 et de 14h & 17h.
Tél. 0556 3523 79

@ LE PARC DU VIEUX LOGIS

Datant de 1670, le Vieux Logis est la plus ancienne
construction de Parempuyre. Entouré d'un parc public de

2 hectares, c’est aujourd’hui un local utilisé par la ville.
Restée longtemps dans la famille de Rumfort, cette maison
est vendue en 1952 a la Société d'Education et d'Instruction
du Mirail. Cette institution catholique de Bordeaux installe
ici une maison de retraite pour religieuses nommée Vieux
Logis. En 1971, I'ensemble de la propriété est acquis par la
commune de Parempuyre.

@ L'ANCIENNE POSTE
DE PAREMPUYRE

Le premier bureau de poste de Parempuyre ouvre en

1912 dans un batiment du quartier Gossemot. Ce quartier
regroupe des maisons construites pour loger les ouvriers
qui batissent un chateau dans les environs. La ville restaure
et aménage I'ancienne poste dans les années 1990 pour y
recevoir des activités culturelles.

0U TROUVER
DES PRODUITS LOCAUX?
Marché de plein air

le samedi matin
halle des Colonnes a Blanquefort

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé,  consommer
avec modération

# CONSEILS
AUX PROMENEURS

Les parcours proposés ne présentent pas de difficultés
particuliéres. En revanche, comme pour toute
randonnée, il est conseillé de prendre quelques
précautions avant le départ.

@ Evitez les heures chaudes, mais évitez aussi de vous
laisser surprendre par la nuit.

@ Consultez la météo. Habillez-vous et chaussez-vous en
conséquence.

() Choisissez des chaussures robustes, confortables et
imperméables. Elles doivent assurer le maintien du pied
et de la cheville et garantir une bonne adhérence au sol.
Evitez les tennis.

) Coté chaussettes, préférez-les avec une semelle bouclette
qui protége des ampoules et en fibres polyester pour
évacuer efficacement I'humidité.

@ Pour les vétements, optez pour la régle des trois
couches: une sous-couche en fibres synthétiques pour
évacuer la transpiration, une couche intermédiaire,
elle aussi «respirante », en polaire par exemple, et une
couche pour vous protéger des agressions extérieures
(pluie, vent, coupures...).

) Un sac a dos vous permettra de ranger les accessoires
(lunettes, créme solaire...) et vétements que vous ne
portez pas sur vous. Léger et confortable, il ne doit pas
géner les mouvements de la nuque, ni ceux du bassin.

La nature est généreuse, mais fragile!

Au cours de votre balade, veillez a respecter les
réglements intérieurs des parcs, a ne pas déranger
la faune ni dégrader ou polluer les espaces que vous
traverserez.

® SE REPERER EN CHEMIN

La Boucle verte est signalée
par deux types de balises

Potelet en milieu naturel

Plaque en milieu urbain

Quelle direction prendre
a un carrefour?

Carrefour ot il faut continuer tout droit

-' mm Une balise est placée avant un carrefour
L] et une balise de rappel apres.

Une balise est placée du coté opposé
a la bifurcation.

o mm
Carrefour ol il faut changer de direction

I Une balise est placée dans I'angle
que forme le changement de direction.
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