BOUCLE DU PORGE, ENTRE OCEAN,
PINS ET BASSIN

Découvrez les charmes du Porge lors d'une balade &
vélo de 49 km. Ce parcours vous emménera & travers
des paysages variés, alliant la beauté sauvage de 3
I'océan, la sérénité des foréts de pins et le charme des 9

villages authentiques.

. Les plages de sable fin : Idéales pour la baignade,
le surf et les promenades.

. Lla forét de pins : Un havre de paix pour se
ressourcer.

. le village de le Porge : Découvrez son charme
authentique et son patrimoine.

. La Cabane de lentrade : Un témoin de ['histoire
locale.

. Les vues panoramiques sur 'océan.

La boucle est balisée avec des panneaux et uniquement sur pistes cyclables.
La boucle passe sur les communes de Le Porge, Lége-Cap-Ferret et Arés

49 km

3h

Facile

. Gare SNCF : Marcheprime / Facture-Biganos
. Lignes de bus : 4210 Transgironde qui relie Le Porge-Village ou Bordeaux au Porge-Océan.
. Des parkings sont également disponibles & proximité du départ.

1 : Plage du Gressier & Le Porge-Océan
Laissez-vous emporter par la beauté sauvage de la plage (surveillée en période estivale) du Gressier. Ses
immenses étendues de sable fin et ses dunes dorées offrent un cadre naturel exceptionnel. Les amateurs de
surf trouveront ici des vagues généreuses pour s'adonner & leur passion.

2 : La Cabane de Lentrade, sentier d'interprétation “I'Homme et la Nature ” et le “poumon vert”.
Découvrez un patrimoine naturel exceptionnel. La Cabane de Lentrade, vestige du passé, vous transportera
dans I'histoire de la région.
Empruntez le sentier d'interprétation et laissez-vous guider & travers la diversité de la faune et de la flore
locales.
Le Poumon Vert du Porge vous offre un bol d'air pur et une immersion totale dans la nature avec ses 32 km de
boucles possibles.


https://www.medocpleinsud.com/organiser/informations-pratiques/nos-brochures/

3 : Le canal des Etangs
Vestige du passé, le canal des Etangs est aujourd'hui un havre de paix pour les amoureux de la nature.
Creusé au XIXéme siécle pour assécher les marais, il relie désormais I'étang de Lacanau au Bassin
d'Arcachon. Flanez le long de ses berges et découvrez un écosystéme riche et préservé.

4 : Le Porge-Village, I'église et le platane centenaire
Le coeur historique du Porge vous ouvre ses portes. Visitez |'église, un édifice chargé d'histoire, et admirez
le majestueux platane centenaire (classé A.r.b.r.e), véritable embléme du village. Prenez le temps de flaner
dans le village.

5 : l'ancienne gare
Voyagez dans le temps | L'ancienne gare du Porge témoigne d'une époque ou le train reliait les différentes
villes de la région. Aujourd'hui, ce batiment chargé d'histoire a été reconverti et vous invite & découvrir son
architecture unique (pas de visite en intérieur possible).

6 : La forét, I'ancienne voie ferrée
Immergez-vous dans la nature en empruntant la piste cyclable sur I'ancienne voie ferrée. La forét de pins
vous offre un cadre bucolique pour une balade & vélo. Respirez I'air pur et profitez du calme de la nature.

7: Plage naturiste de La Jenny
Laissez-vous tenter par une expérience unique sur la plage naturiste de La Jenny (surveillée en période
estivale). Profitez d'un cadre naturel exceptionnel. Cet immense étendue de sable fin et I'océan vous invitent
a la détente et & la liberté.

8 : Domaine résidentiel naturiste de La Jenny ****
Envie de vous ressourcer 2 Le domaine naturiste de La Jenny vous accueille dans un cadre naturel
privilégié. Profitez des plages, des activités nautiques et de la tranquillité des lieux.
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