
 

N°67 - Refuge du Larry
 URDOS
 PEDESTRE 

Avec son départ depuis les anciennes douanes d’Urdos, on découvre un vallon sauvage parcouru par ce
bel itinéraire physique. Ici, bergers et brebis occupent ces vastes pâturages. L’ascension au refuge à 1724
m ponctue cette belle randonnée par un superbe panorama. ATTENTION : refuge fermé temporairement
pour des raisons sanitaires, pas de possibilité pour passer la nuit.

Départ : URDOS Distance : Dénivelé : Durée :
Arrivée : URDOS 11.6 km 950 m 5h

Appel d’urgence
: 112 

  Balisage
 

Les montagnes basques et béarnaises sont des espaces pastoraux. Evitez de partir avec votre chien.
Dans tous les cas, tenez-le en laisse. Merci !

       À ne pas manquer
• Refuge du Larry. Ce refuge est la propriété du Parc national des Pyrénées. Non gardé et ouvert toute
l’année, avec une capacité de 7 places, il offre tout le confort d’un abri de montagne pour y dormir ou
passer un bon moment.
• Pastoralisme. Dès le mois de juin, le berger et son troupeau quittent la ferme pour rejoindre les
hauteurs de la vallée d’Aspe. C’est sur le chemin du HRP (Traversée des Pyrénées) que vous trouverez
l’estive du Larry. N’hésitez pas à aller voir le berger. Vous y découvrirez et pourrez déguster un
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fromage fait dans le respect des méthodes anciennes.
• Col d’Ayous. Depuis le refuge du Larry, les plus courageux peuvent continuer le sentier qui mène au
Col d'Ayous (aller-retour environ 2h/465 D+). Magnifique belvédère à cheval entre la vallée d’Aspe et
la vallée d’Ossau, le col d’Ayous offre un panorama splendide sur le pic du midi d’Ossau.

       Étapes
1. Départ. Depuis Oloron Sainte-Marie, prendre la direction de Saragosse, traverser la Vallée d’Aspe, et au village d’Urdos,
se garer au parking situé à la sortie du village sur votre gauche, proche des anciennes douanes. Démarrer plein est sur les
abords du lit du cours d’eau, emprunter une mini passerelle et poursuivre sur une montée prononcée à travers bois sur le
chemin de Saüquet.
2. Ruisseau de Yerre. Au croisement d’une mini piste, prendre à droite et poursuivre sur un sentier relativement large, à
flanc de montagne, traverser un petit cours d’eau et continuer votre progression jusqu’au ruisseau de Yerre.
3. La montée finale. Entamer la montée finale. Du croisement des sentiers, traverser le ruisseau de Yerre et continuer à
monter, la pente se redresse alternant passage à découvert et sous couvert végétal. La montée finale s’effectue à découvert
non loin du ruisseau de Larry.
4. Retour. Traversez le ruisseau de Larry par la passerelle, poursuivre sur une cinquantaine de mètres plein ouest puis
bifurquer à gauche afin de gravir le dernier ressaut et découvrir le refuge. Revenir par le même itinéraire pour rejoindre le
départ.

Pour bien préparer sa rando et adopter les bons gestes en montagne, rendez-vous sur https://reussirmarando.com
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