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Une rando sportive passant par les Cabanes de Cure det Cam et par le Col de la Taillandére, puis
grimpant aux lacs du Montagnon d'lseye : ne surtout pas s'écarter du sentier traversant les barres
rocheuses finales | Au terme, la forme en cceur du plus grand lac interroge... Serait-ce les géants qui ont
édifié les Pyrénées qui auraient laissé ici leur empreinte débonnaire ¢ Lac du Montagnon : un accés régulé
pour un site préservé. Du 2 avril au 30 novembre, I'accés au parking du lac se fera via une réservation
obligatoire afin de protéger ce lieu exceptionnel et d’améliorer votre expérience. Le parking dispose de 40
places. Réserver en ligne sur https://www.aydius.com/montagnon/ ou https://tinyurl.com/23xht59x

LAC DU MONTAGNON P

Unyaccés réqulé pour un site préserve |
' 4

Du 2 avril au 30 novembre
Acces parking du lac
S M Réservation obligatoi

40 places pour une randonnée en toute sérenite |

Départ : AYDIUS ¢ Distance : Dénivelé : Durée :

Arrivée : AYDIUS 9" 9.5km ‘ Art 1100 m c 7h30
Espace du col de 0 Appel d'urgence Balisage

Lasserre : 112

Les montagnes basques et béarnaises sont des espaces pastoraux. Evitez de partir avec votre chien.
Dans tous les cas, tenez-le en laisse. Merci !
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1. Départ. Pour rejoindre le point de départ, suivre la route du Quartier des Salars qui se prend sur la gauche avant
d'arriver au village d'Aydius. Poursuivre cette route qui passe au-dessus du village puis passer le Pont des Salars et
continuer jusqu'au parking "espace du col de Lasserre". A pied suivre la piste Béranguel puis traverser le ruisseau pour
récupérer la piste des Labays et continuer jusqu'a l'aire de stationnement Pée Nouqué.

2. Début de la montée. Passer une cléture électrique pouvant étre installée par le berger (en prenant soin de refermer le
passage avec les poignées prévues a cet effet ) ; traverser le ruisseau de I'Arigalos et grimper en courts lacets.

3. La hétraie et la lande du Barca. Poursuivre la sente qui pénétre plus loin dans la hétraie.

4. Cabanes de Cur det Cam. Continuer la montée sur la sente dans cette lande et parvenir au replat de I'abreuvoir et des
cabanes de Cure det Cam.

5. Col de la Taillandére. Poursuivre tout droit au Sud aprés l'abreuvoir par la sente montant a gauche de l'axe du vallon
herbeux délimité & droite par les abrupts du Montagnon d'Iseye et & gauche par les pentes du Pic Lasnéres ; déboucher au
Col de la Taillandére.

6. Rocher des Tallandéres. Du col, avoir la curiosité de découvrir légerement au-dessus et 20 m & gauche un rocher strié de
balafres qui n'ont rien de naturel : les Taillandéres. Revenir au col, traverser vers le Sud par la sente qui descend dans une
cuvette et remonter Sud-Est vers un jalon.

7. Plateau de Besse et plateau d'Arriutort. Obliquer & droite au Sud jusqu'au jalon suivant, a la jonction d'un itinéraire
venant du Col de Besse par la créte délimitant le Plateau de Besse et celui d'Arriutort.

8. Le pas de I'Escala. Poursuivre la montée & gauche au sud, remonter dans le pierrier puis juste aprés a l'ouest ; parvenir
au seuil herbeux du Pas de I'Escala.

9. Montée vers le Pas de I'Escala. Un petit laquet annonce plus bas au sud-ouest le seuil du lac de Montagnon dont la
forme en coeur si mystérieuse de celui-la interroge...

10. Retour. Revenir sur ses pas strictement par le méme itinéraire qu'a l'aller, en contournant avec grande précaution les
dalles de I'Escala par l'ancien cheminement pastoral restauré pour plus de sécurité.

Pour bien préparer sa rando et adopter les bons gestes en montagne, rendez-vous sur https://reussirmarando.com
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